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नए आवेदनो् को
भकया मंजूि 

14
रायपुर, शलनवार 14 फरवरी 2026

लिवाइिर मेंटकराने से
युवक की मौत
डिलाई। सिंक हादसे में बाइक
सवार की मौके पर मौत हो गई।
घटना की जानकारी िगने पर
मौके पर पहुंची पुलिस ने िव को
पीएम के लिए भेज लदया। लभिाई
तीन पुलिस ने बताया लक खुसंंीपार
लनवासी भूपेनंदंं यादव अपनी बाइक
सीजी 11एई 8440 में दोसंं के
साथ सवार होकर हथखोज काम
कर लनकिा था। इस दौरान
एमआर कंपनी के पास अचानक
साइकि सवार सामने आ गया।
लजसे बचाने के चकंंर में बने
लडवाइडर से टकरा गया। लजससे
भूपेनंदंं के लसर समेत िरीर पर चोट
िग गई। लजससे उसकी मौत हो
गई। मृतक के साथ बाइक पर
सवार अनंय युवक को भी चोट
आई है। दूसरे साथी को उपचार के
लिए असंपताि भेजा गया है।
मृतक भूपेनंदंं का मूि लनवास उतंंर
पंंदेि का रहने वािा है यहां लकराए
के मकान में लनवास करता था।
पुलिस आरोपी का पता िगाने के
लिए आसपास िगे सीसी कैमरों
को खंगाि रही है। घटना की
सूचना पलरजनों को दी गई है।
पुलिस का कहना है लक जलंद ही
आरोपी को लगरफंतार कर लिया
जाएगा। 

िबर संकंंेप

लभिाई िुगंज लभिाई-3 कुमहंारी �जामुि उतई सेिूि पाटन अलहवारा मुरमुंिा धमधा अणिंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32.2 िरग््ी
न्यूनतम 14.7 िरग््ी

आज सुबह पािी मे ंभी नही ंहोगी पेयजि की सपिंाई 

चार वार््ो् मे् दो ददन से पेयजल समस्या से जूझ रहे लोग 
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चंदंंा-मौयंाग संसथत पानी टंकी का
आउटिेट वालंब खराब हो जाने की
वजह से चार वाडंंों में पेयजि वंयवसंथा
पंंभालवत है। वालंब को लभिाई लनगम
दंंारा बदिवाया जा रहा है। इस संधारण
कायंग की वजह से िुकंंवार िाम पािी में
चार वाडंग के िोगों को पेयजि की
आपूलंतग नहीं हो पाई। 14 फरवरी को भी
सुबह पािी में पानी की सपंिाई नहीं हो
पाएगी। हािांलक लनगम का दावा है लक
िाम पािी में पेयजि पहुंचा देंगे िेलकन
लजस तरह संधारण कायंग चि रहा है
इससे समय पर पानी देना मुसंशकि है। 

डॉ. संदीप उपाध्याय :दुर्ग

लजिे सलहत पूरे राजंय में लपछिे दो सािों में ऑनिाइन
और लडलजटि अरेसंट के जलरए ठगी के मामिे तेजी से
बढंे हैं। दुगंग लजिे की बात करें यहां लपछिे 6 सािों में 10
करोिं 61 िाख 86 हजार 185 रंपए और लडलजटि
अरेसंट के जलरए 1 करोिं 94 िाख 99 हजार 743 रंपए
की ठगी की गई है। 

दुगंग पुलिस ने तंवलरत कारंगवाई करते हुए ऑनिाइन
ठगी की रकम से 66 िाख 50 हजार तीन रंपए की रालि
होलंड कराई और 22 िाख 77 हजार 950 रंपए की रालि
वापस लदिाई। वहीं लडलजटि अरेसंट के मामिों में
पुलिस ने 1 करोिं 45 िाख 98 हजार 673 हजार रंपए
होलंड कराए और 10 िाख 80 हजार 298 रंपए िोगों
को वापस लदिाए हैं। दुगंग पुलिस से लमिी जानकारी के
मुतालबक ऑनिाइन ठगी और लडलजटि अरेसंट के
सबसे अलधक मामिे 2024 और 2025 मंे सामने आए
हैं। ऑनिाइन ठगी के मामिों की बात करें तो 2020 में
तीन 2021 मंे एक, 2022 में दो, 2023 मंे तीन, 2024 मंे
19 और नवंबर 2025 तक 15 मामिे सामने आए हैं।
वहीं लडलजटि अरेसंट के केस की बात की जाए तो 2024
में दो और 2025 में 6 मामिे सामने आए हैं।

6 साल मंे ऑनलाइन से 10 करोड़ व डिडिटल
अरेस़ट से िेढ़ करोड़ से अडिक की िोखािड़ी
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जमीन पर संटे लमिने के बाद भी आरोपी ने
जबरन जान से मारने की धमकी देकर गािी
गिौज कर नंयायािय के आदेि का
अवहेिना करने का मामिा सामने
आया है। लिकायत पर पुलिस ने
आरोपी अलमत चंदंंाकर के लखिाफ
धारा 115(2), 296, 351(3) के
तहत जुमंग दजंग लकया है। पुिगांव
पुलिस ने बताया लक वधंगमान नगर
िलनचरी बाजार दुगंग लनवासी सुनीि जैन पेि
से वंयापारी हैं। कोलिहापुरी में गीता देवी
चंदंंाकर, पंंहिाद चंदंंाकर, मोहन, लहमकर,
परमेशंंर, हेमिाि, संजय के नाम पर जमीन
है। जहां तीन बिंे भवन, दो गोदाम, एक
गौिािा, एक पानी टंकी है। उकंत जमीन में
उचंं नंयायािय लबिासपुर दंंारा लकसी भी
पंंकार का लनमंागण और तोिंफोिं नहीं करने 4

जनवरी को संटे आदेि पालरत लकया है। उस
जमीन को गीता बाई, पंंहिाद चंदंंाकर की
ओर से देखरेख के लिए वसीयतनामा, आम
मुखंतयारनामा  के माधंयम से पावर आफ
अटनंंी सुनीि जैन को दी गई है। इसके

अिावा मोहन चंदंंाकर, हेमिाि
चंदंंाकर,लचतरेखा चंदंंाकर दंंारा लबकंंी
का इकरारनामा सौदा लकया है। रकम
भी लमि गई है लजस कारण सुनीि
जैन उस जमीन का देखरेख करने व
आने जाने का अलधकार रखता है। 12

फरवरी की दोपहर रमा साहू से जानकारी
लमिी की कुछ िोगों दंंारा कोलिहापुरी संसथत
जमीन में लनमंागण भवन में तोिंफोिं कर हटाया
जा रहा है। सुनीि जैन ने बताया लक अलमत
चंदंंाकर के लखिाफ अपरालधक पंंकरण दजंग
करने नंयायािय का िरण िी जाएगी। संटे के
बावजूद जबरन का दबंगई लदखाते हुए मारपीट
तोिंफोिं लकया गया। 

लजिे मे ंतेजी से बढ ंरही ठगी, लपछिे िो साि से जयंािा मामिे सामने आ रहे 

गैगंरेप के फरार आरोपी बीएन
और संजय ने लकया कोटंज मे ंसरेिंर

वैिेटंाइन िे पर पुलिस का पहरा
असामालजक ततवंो ंपर होगी कारंजवाई 
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वैिेंटाइन डे 14 फरवरी को कानून वंयवसंथा बनाए
रखने और असामालजक ततंवों की गलतलवलधयों पर
लनयंतंंण रखने आम नागलरकों की सुरकंंा सुलनलंंित
करने के लिए वंयवसंथा  में पुलिस जुटी हुई है। लजिे
में पयंगवेकंंण के लिए 1 एएसपी, 5 सीएसपी और 30

थाना थाना पंंभालरयों को सुरकंंा
की लजमंमेदारी सौंपी गई है।
थाना चौकी कंंेतं ंों में 33
अलतलरकंत पेटंंोलिंग पालंटियां
तैनात की गई हैं। जो पाकंफ,
गाडंगन, मॉि, पंंमुख बाजार,
पयंगटन संथि, अनंय भीिं-भािं
वािे संथानों पर गशंत करेंगी।
21 पंंमुख संथानों पर लफकंस
पंवाइंट में पुलिस कलंमगयों की
डंंूटी िगाई गई है। जहां
पुलिस बि लनरंतर मौजूद
रहेगा। मलहिा सुरकंंा टीम को
पृथक रंप से पुलिस तैनात कर

पाकंफ, सावंगजलनक संथिों पर लविेष लनगरानी रखने
के लनदंंेि लदए गए हैं। 

इसके अिावा डायि 112 कंटंंोि रंम और
लरजवंग बि को तुरंत पंंलतलंंकया के लिए अिटंग मोड
में रखा गया है। टंंैलफक िाखा दंंारा पंंमुख चौक-
चौराहों पर अलतलरकंत बि िगाकर टंंैलफक वंयवसंथा
सुचारं बनाए रखने के लिए लविेष योजना िागू
की गई है। सभी थाना पंंभालरयों को लनदंंेलित लकया
गया है लक लकसी भी पंंकार की अवांलछत गलतलवलध,
हुिंदंग, कानून वंयवसंथा भंग करने के पंंयास पर
कारंगवाई लकया जाएगा। 

साल 2024-25 में तेजी से बढंे ठगी के मामले, पुललस और लोगों की
सतकंकता से कई करोडं रंपए होलंड, कई लोगों की रालि लौटी

लिलजटि अरेसटं और ऑनिाइन ठगी से बचने के लिए रहे ंअिटंज
n डरे् निी्, तुरंत काय्यवािी न करे्, याद रखे्, कोई भी कानूनी कार्यवाई

िोन पर निी् की जाती।
n लनजी जानकारी और पैसा साझा न करे्, क्यो्लक बै्क कम्यचारी, पुलिस,

सीबीआई या कस्टम अलिकारी कभी भी आपका लपन, ओटीपी, पासवड्य
या बै्क लववरण निी् मांगते िै्।

n वीलडयो कॉि से साविान रिे्, यलद कोई अलिकारी वद््ी मे् वीलडयो कॉि
करे, तो भी उस पर लवश््ास न करे् और तुरंत कॉि काट दे्।

n अज््ात लिंक और ऐप्स से बचे्, लकसी भी अनचािे ईमेि, संदेश या
सोशि मीलडया पर आए लिंक पर क्किक न करे्।

n अगर कोई अलिकारी िोने का दावा करता िै, तो आलिकालरक
वेबसाइट से नंबर िेकर सीिे उनके दफ्तर मे् कॉि करके पुल््ि करे् लक
वो सिी िै या निी्।

n अपने सभी लडलजटि अकाउंट्स (बै्क, सोशि मीलडया, ईमेि) के
पासवड्य मजबूत रखे् और समय-समय पर बदिते रिे्।

n अगर ठगी का लशकार िो जाएं तो सबसे पििे तुरंत 1930 (नेशनि
साइबर क््ाइम िेल्पिाइन) पर कॉि करे् या
cybercrime.gov.in पर लरपोट्य दज्य कराएं। अपने बै्क को
सूलचत करके खाता व काड्य ब्िॉक कराएं। इसके बाद नजदीकी थाने
को सूचना दे्।

बडीं संखयंा मे ंकी गई ठगो ंकी लगरफतंारी
दुग्ा पुमलस ने 6 सालो् मे् ऑनलाइन ठगी के 62
आरोमपरो् को मचन्हांमकत मकरा है। इसमे् से 40 को
मगरफ्तार मकरा िा चुका है और 22 आरोपी फरार
चल रहे है्। वही् मरमिटल अरेथ्ट के मामले मे् 18
आरोमपरो् के नाम सामने आए है्। इसमे् 16 आरोपी
मगरफ्तार हो चुके है् और 2 फरार है्।

कोटंज के सटंे के बाि भी लववालित जमीन में
तोडफंोड ंऔर मारपीट, एफआईआर िजंज

भवन मे ंकर रहा था
तोडफंोड ं

पुमलस ने बतारा मक िमीन का
हाईकोट्ा से थ्टे होने के बाद भी

थ्वर्प को पमरवत्ान करके
न्रारालर के आदेश का

अवमानना मकरा गरा। रमा साहू,
लगन िैन के साि िाकर देखाने

पर नेहर् नगर मनवासी अममत
चंद््ाकर मपता हीमकर चंद््ाकर

अपने कुछ सािी के साि िमीन
पर बने भवन को तोड् कर रहे

िे। मिसे लेकर सुनील ने
तोड्फोड् करने से मना करने पर
अममत चंद््ाकर िान से मारने की

धमकी देकर गाली गलौि कर
रहा िा। अममत ने हाि मुक््ा व
ठोस वस््ुु से मारपीट मकरा है।

मारपीट करने पर सुनील िैन के
बाएं गाल, बांए पैर, बाएं कंधे मे्

चोट आई है। 

भाजपा नेता ने िुकान िगाने को िेकर की मारपीट, िोनो ंपकंंो ंके लििाफ अपराध िजंज
भिलाई। भािपा नेता के मारपीट मामले मे् पुमलस दोनो् पक््ो् के मखलाफ अपराध कारम कर िांच मे् मलरा है। िामुल पुमलस ने बतारा मक
एमपीबी चौक िामुल मनवासी भािपा नेता चंद््हाश मगरी गोथ्वामी ने मशकारत मकरा है मक र्खरनाि मंमदर नारधा मे् र्द्् महारज्् एवं
भंरारा का कार्ा््क््म प््स््ामवत मकरा। मिसे लेकर 12 फरवरी की शाम र्खरनाि मंमदर नारधा मे् पहुंचे नागा साधु के साि बैठकर चच्ाा कर
रहा िा। इस दौरान राममगरी गोथ्वामी उफ्फ भीम पहुंचा। दुकान नामररल अगरबत््ी और होटल को पीछे करके लगाना रज्् मे् भीर होने की
संभावना होने की बात कही। इसे लेकर पीम्डत ने दुकान नही हटाने का हवाला देते हुए गाली गलौि कर िान से मारने की धमकी देकर
हाि मुके्् से मारपीट मकरा। कुछ देर बाद उसके पमरवार के  हर्ा पूरी गोथ्वामी , शुभम पुरी गोथ्वामी ,परमेश््र मगरी गोथ्वामी भी पहुंचे।
सामिश कर उसके साि मारपीट करना शुर् कर मदरा। घटना मे् दामहने पैर के िांध , दामहने कंधा , मुंह और सीने मे् चोट आई है। वही्
पुमलस ने राम मगरी गोथ्वामी की मशकारत पर पुमलस ने चंद््हास मगरी गोथ्वामी के मखलाफ भी अपराध दि्ा कर िांच मे् मलरा है। िाना
प््भारी िामुल रामेन्द्् मसंह ने बतारा मक दोनो् पक््ो् के मखलाफ कार्ावाई की गई है। दुकान को लेकर मारपीट हुआ है। 

थाने मेंतुरंत करे ंलशकायत
पलुिस साइबर ठगी को िकेर िोगो ंको जागरकं

करती रहती ह।ै िोगो ंस ेअपीि ह ैलक लकसी
पंकंार की साइबर ठगी स ेसबंलंित काि, लिकं या
बैलंकगं जानकारी दसूर ेस ेसाझा न करे।ं लकसी
भी सलंदगिं िने-दने की सचूना ततकंाि साइबर
हलेपं िाइन 1930 या लनकटतम थान ेमे ंकरे।ं  

-िवजय अग््वाल, एसएसपी दुगंग

n एक एएसपी
पांच सीएसपी
और 3 थाना
प््भारी तैनात

n 33 पेट््ोलिंग
पाल्टियां, 21
लिक्स प्वाइंट
भी

n मलििा सुरक््ा
को िेकर
बनी िै टीम 

पूरे लिन मशकंंत के बाि नही ंिगा वालबं 
मभलाई मनगम का िलगृह मवभाग द््ारा उच्् क््मता पानी टंकी
के सामने खराब वाप्ब को बदलने का कार्ा चल रहा है।
गुर्वार की शाम से रह कार्ा चल रहा है। शुक््वार को भी रह
काम चलता रहा लेमकन रह कार्ा पूण्ा नही् हो पारा। शमनवार
रानी 14 फरवरी को भी पूरे मदन मशक््त कर वाप्ब को नरा
लगा लेने की उम्मीद मवभागीर अमले को है। उसके बाद इस
पानी टंकी को भरने का काम शुर् होगा। इस पानी टंकी की
क््मता काफी ज्रादा है इसमलए इसे भरने मे् ही आठ से 10 घंटे
लगते है्। इस महसाब से पानी शाम पाली की मनध्ाामरत समर पर
पहुंचने की संभावना कम ही है। 

पानी के लिए जूझ रहे है ंिोग 
उच्् क््मता की पानी टंकी से लोगो् को पानी  सप्लाई नही् होने
से मदक््ते् उठानी पड् रही है। रहवामसरो् ने बतारा मक मनगम
द््ारा एक समर मे् पानी मदरा िा रहा है लेमकन कुछ समर बाद
रह बंद हो िा रहा है। आउटर इलाको् मे् तो नलो् से चंद ममनटो्
के मलए ही पानी आ रहा है। ऐसे मे् पानी थ्टोरेि करने की
समथ्रा रही है। वैकस्पपक र्प से टै्कर से भी पानी सप्लाई
नही् की गई है। मिसकी विह से पानी दूर दराि के है्रपपो् से
लेकर आना पड् रहा है।  

इन वार््ो ्मे ्नही ्पहुचंा पयेजल: चदं््ा-मौरा्ा क ेपास सथ्ित उच् ्क्म्ता की पानी टकंी स ेचार वार्ा के
लोगो ्को पानी ममलता ह।ै मिसमे ् वार्ा 30, 31, 36 और 37 शाममल है।् सधंारण कार्ा होन ेकी विह
स े  कैप् 2, प्ग्मतनगर, रमवदास नगर, सुदंर नगर आमद क््ते््ो ्मे ्परेिल की समथर्ा स ेलोगो ्को
िझूना पड्ा। करीब 10 हिार की आबादी दो मदनो ्स ेपरेिल की समथर्ा को झले रही ह।ै 

संजय पंमित व बीएन पमंिेय ने मियम सरे्िर। अमित वि्मा मिरफ्तमर। 
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नाबालिग के साथ हुए गैंगरेप मामिे में फरार रसूखदार दो
आरोलपयों ने नंयायािय दुगंग में सरेंडर लकया है। वहीं एक
आरोपी को पुलिस ने लगरफंतार लकया है। लमिी जानकारी के
मुतालबक आरोप है लक नेहरं नगर लनवासी बीएन पांडेय (भीम
नारायण) ने नाबालिग को पीडबंिूडी लवभाग में नौकरी
िगवाने में मदद की थी। नाबालिग से वंहाटंसअप पर उसके
नंयूड वीलडयो मंगवाया था। इसी का डर लदखाकर करीब 7
सािों तक उसके साथ अनाचार करता रहा। दूसरा आरोपी
ठेकेदार संजय पंलडत है। लजस पर होटि रेसंट हाउस पंंबंध
करने का आरोप है। इसने नौकरी से लनकिवाने का डर
लदखाकर युवती से रेप लकया था। दोनों फरार आरोलपयों ने 13
फरवरी को दबाव के कारण कोटंग में सरेंडर कर लदया है। गैंगरेप
की पीलंिता ने मलहिा थाने में लिकायत की थी। मामिे में अब
सभी 6 आरोपी पुलिस लगरफंत में है। वहीं सेकंटर-10 लनवासी
अलमत वमंाग को पुलिस ने लगरफंतार लकया है। गैंगरेप मामिे में
अब तक 7 आरोपी पुलिस लगरफंत में है। पकिंे गए आरोपी में
चार आरोपी रसूखदारों में बीएन पाणंडेय, संजय पंलंित,
कृपािंकर उफंफ राजू कशंयप, अलमत वमंाग है। वहीं आरोपी
अलनि चौधरी, गोलवंद लसंह, लवजय संवाईं भी बिंे नामों में
लगनती आते है। िुकंंवार को बीएन पाणंडेय, संजय पंलंित
समेत अनंय आरोलपयों को लरमांड िेने के बाद पुलिस पूछताछ
करेगी। आरोलपयों से अहम जानकारी हालसि हो सकती है। 

“
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िमिा िाका अंडरज््िि िे आईएमए चौक होते हुए
अग््िेि  चौक  तक  करीब  480  मीटर  तक  2.67
करोड़ ् रप्ए  की  लागत  िे  फोरलेि  िड़क्  का
जिमा्ाण  जकया िाएगा। इिकी सव्ीकृजत  जमल चुकी
है। शुक््वार को  जशक््ामंत््ी और सथ्ािीय  जविायक
गिेद्््  यादव  िे  इि  काया्  का  िूजमपूिि  जकया।
इिके  िाथ  ही  अग््िेि  चौक  पर  सस्थत  महातम्ा
गांिी  माक्े्ट मे ् दो  डोमशेड  जिमा्ाण को िी  मंिूरी
प््दाि की गई। िाथ ही 4 अनय् िगहो ्मे ्महारािा
चौक  िे  बोरिी,  मालवीय  िगर  चौक  िे  िेल
जतराहा होते हुए जमिी माता चौक, उतई टेमप्ो सट्ैड्
िे पोजटया िजहत एक अनय् चौड़ी् िड़क्  जमलेगी।

चंडी  मंजदर  िे  ियापारा  रोड  का  िी  चौड़ी्करण
जकया िाएगा। 
गिेद््् यादव िे कहा जक इि िड़क् के बि िािे

िे शहर की बड़ी् आबादी को ट्ै्जफक िाम िे राहत
जमलेगी।  लोगो ् को  िुरज््कत,  िुगम  और  तेि
आवागमि की िुजविा प््ापत् होगी। यह िड़क् दुगा्
शहर के यातायात तंत्् को मिबूत बिािे की जदशा
मे ्एक महतव्पूणा् कदम है। दुगा् जविािििा क्े्त्् मे्
यातायात  को  िुगम  बिािे  5  सथ्ाि  पर  फोरलेि
िड़क का  जिमा्ाण  जकया िािा है,  जििके अंतगा्त
पहले  फोरलेि  िड़क  का आि  िूजमपूिि  जकया
गया।  यह  काया्  केवल  एक  िड़क्  जिमा्ाण  िही,्
बसल्क चुिाव के दौराि  जकए गए  जवकाि के वादो्
को पूरा करिे की जदशा मे ्ठोि कदम है।

ट््ैगिक जाम से गमलेिी मुक्ति, 2.67 करोड् मे् बनेिी िोरलेन सड्क
नरक््वमंत््ी गजे्द्् रविर िे नकरव भूनमपूजि, 4 अन्र जगहो् पर भी बिेगी चौड्ी सड्क

भूजल संरक््ण, संरध्ाि और रैज््वनिक प््बंधि को लेकर नजपं. के सभवगवर मे् कवर्ारवलव

बोरवले क ेजय्ादा इस््मेाल स ेभजूल स्र् गिर रहा, सहजेना जरर्ी

अनधग्ह्ण को लकेर नकसविो ्कव आक््ोर, सनक्िल
रटे मे ्बिलवर, िौकरी िही ्ििे ेस ेबढ्ी िवरवजगी

खबर संक््ेप

ठेठरवर रविर समवज िुग्ा
रवज कव पवनररवनरक नमलि 
दुर्ग। ठेठवार यादव िमाि दुग्ा राि
की बैठक व पाजरवाजरक जमलि
िमारोह चंदिुरी के हिोदा रोड
जमिी सट्ेजडयम मे ्हुआ। इि अविर
पर 70 िे अजिक लोगो ्िे रकत्दाि
जकया। आयोिि मे राि अधय्क््
रािकुमार यादव व दुग्ा राि के
पदाजिकाजरयो ्द््ारा यदुकुल
जशरोमजण िगवाि श््ी कृषण् की
पुिा अच्ािा कर शुरवात की गई।
जििमे दुग्ा राि के ग््ाम चंदिुरी व
112 गांव के सव्िातीय िि शाजमल
हुए। मुखय् अजतजथ जशक््ा मंत््ी गिेद्््
यादव, जवजशष्् अजतजथ दुग्ा ग््ामीण
जविायक लजलत चंद््ाकर,
अधय्क््ता ठेठवार यादव िमाि के
प््देश अधय्क्् गुलेनद््् यादव, जवजशष््
अजतजथ जिला पंचायत िदसय्
जितेद््् यादव जिला िहकारी केज्््दय
बैक् के उपाधय्क्् िरेनद््् यदु, पूव्ा
िरपंच िंघ अधय्क्् जरवेनद््् यादव व
वत्ामाि िरपंच िंघ अधय्क््
ओमेश््र यादव िजहत ठेठवार यादव
िमाि के िामाजिक जिला
पंचायत िदसय्, ििपद िदसय्,
िरपंच पाष्ाद व पंचो ्व पाजरवाजरक
जमलि िमारोह मे ्उतक्ृष्् काय्ा
जकये िामाजिक ििो ्का िमम्ाि
जकया गया। बच््ो ्द््ारा िांसक्ृजतक
काय्ाक््मो ्की प््स््ुजत दी गई। 
जगिीर चंद्् उजवलव के निधि
के बवि िकरव िेत्् िवि

दुर्ग। िंतराबाड़ी जिवािी
िगदीशचंद्् उिाला के जििि के
पश््ात उिकी पति्ी राम कुंवर
उिाला, पुत्् रप्ेश उिाला,
िेमचंद उिाला एवं बहू िपिा व
गायत््ी की िहमजत िे िेत््दाि
िमप्नि् हुआ। िगदीश चंद्् उिाला
के जििि का  िमाचार जमलते ही
िंसथ्ा के राि आढजतया, कुलवंत
िाजटया, रािेश पारि, मंगल
अग््वाल मधय् राज््त उिाला िवि
पहुंचे व िेत््दाि की वय्वसथ्ा की।
श््ी शंकराचाय्ा मेजडकल कॉलेि
के डॉ िंदीप बचकर, डॉ लीिि व
िेत्् प््िारी जववेक किार बंिल
जिवाि  िे कॉजि्ाया कलेकट् जकए। 

खिरिया-नया िायपिु-पििलकिा औि खारन्-िायपिु-पििदा परियोजना िे ्ग्ह्ण
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िरजिया-िया  रायपुर-परमलकिा  एवं
िारि्-रायपुर-परिदा  रेल  पजरयोििाओ्
के  िूजम अजिग््हण को लेकर  जकिािो ् की
जचंता  काम  होिे  का  िाम  िही ् ले  रही  है।
शुक््वार को जकिािो ्िे जहंदी िवि के िामिे
उग््  प््दशा्ि  जकया।  रैली  जिकालकर
कलेकट्ोरेट  पहुंचे,  िहां  कलेकट्र  के  िाम
ज््ापि िौप्ा। 
जकिािो ् की  मांग  थी  जक  िबिे  पहले

िजक्कल  रेट  को  सप्ष््  जकया  िाए,  पूवा्  मे्
िवंबर  2025  मे ् जिि  िमीि  की  कीमत
1.52 करोड़ ् प््जत  हेकट्ेयर थी,  उिे ििवरी
2026  मे ् 95  लाि कर  जदया  गया  है।  इि
विह िे जकिाि ियिीत है। इिके अलावा
2013  िूअिा्ि  अजिजियम  के  अंतगा्त
प््िाजवत  जकिािो ्को िौकरी  जदए िािे का
प््ाविाि है, इिके बारे मे ्िी अजिकारी िही
िािकारी िही ्दे रहे है।् वही ्जिि िमीिो ्की
िरीदी-जबक््ी  हो  चुकी  है,  या  मामला  िाम
ट््ांिफर  मे ् अटका  हुआ  है।  ऐिे  मे ् मुखय्
जकिाि के बिाए दूिरे को मुआविा राजश
िारी होिे का ितरा बिा हुआ है। 
इि  प््कार  की  जविंगजतयो ् एवं

प््शािजिक मिमािी के जवरोि मे ्जकिािो ्िे
प््दशा्ि  जकया,  जििका  कांग्े्ि  िे  िमथा्ि
जकया।  जहंदी िवि के िामिे  जवशाल िरिा
प््दशा्ि  के  दौराि  जकिािो ् िे  तकिीकी
पहलुओ ्की िािकारी दी।  इिके बाद  रैली
जिकाल  कर  कलेकट्ोरेट  पजरषर  के  िामिे
प््दशा्ि कर ज््ापि िौप्ा।
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जिला पंचायत के ििागार मे ्िारत
िरकार के िल शसक्त मंत््ालय के
अंतगा्त केद्््ीय िूिल बोडा् एवं िूजम
िल बोडा्  द््ारा  िल  प््बंिि, िल
पुिि््ीवि  योििा  एवं  डेटा  प््िार

जवषय पर काया्शाला का आयोिि
जकया गया। मुखय् अजतजथ के रप् मे्
एििीिीआर केद्््ीय िूिल बोडा् के
क्े्त््ीय  जिदेशक  डॉ.  डी.  ज््ाििुंदर
मौिूद थे। जिला पंचायत के िीईओ
बिरंग दुबे िी काया्क््म मे ्शाजमल
हुए।  डॉ. ज््ाििुंदर िे दुगा् के क्े्त््ीय

िलिृत  बेजििो ् की  वैज््ाजिक
जिगरािी,  प््िावी  प््बंिि  एवं
पुिरद्््ार की आवशय्कता  पर बल
जदया।  उनह्ोि्े  कहा  जक  िूिल
िंिाििो ्की  दीघा्काजलक  सस्थरता
िुजिज््शत करिा राजय् की िल एवं
िाद््  िुरक््ा  के  जलए  अतय्ंत
आवशय्क है।
काया्शाला  का  उद्े्शय्  दुगा्

जिला मे ्िूिल िंिाििो ्के ितत
उपयोग  एवं  िंरक््ण के  जलए  ठोि
रणिीजत  तैयार  करिा  था।
योििाओ ् ग््ामीण क्े्त््ो ् मे ् महातम्ा
गांिी  िरेगा,  वि  जविाग,  िल
िंिािि  जविाग,  लोक  सव्सथ्य्
याज््तकी  जविाग,  काया्योििा
तैयारी व चरणबद्् तरीके िे करिे
के जलए कहा गया।

n एनसीसीआि के्द््ीय भूजल बोर्श
के क््ेत््ीय शनदेरक िहे मौजूद

पेरजल के नलए बोररेल
पर निभ्ारतव ज्रविव
इस दौरान यह बताया गया जक
िल िीरन जमशन के अंतगव्त
पेयिल आपूजत्व के जलए बोररेलो्
पर अतय्जधक जनभव्रता है। साथ ही
जनमन् पारगमय्ता राले क्े्त््ो ्मे्
बोररेल के पंजपंग घंटो ्मे ्कमी,
भूिल स््र मे ्जगरारट और कुओ्
के सूखने िैसी समसय्ाएं सामने
आ रही है।् जरशेरज््ो ्ने कुछ गांरो्
मे ्आस्े्जनक एरं फल्ोराइड की
उच्् सांद््ता को भी गंभीर िुनौती
बताया। कायव्शाला मे ्िल
पुनि््ीरन, कृज््तम पुनभव्रर
संरिनाओ ्के जरकास, डेटा
आधाजरत प््बंधन और 
सामुदाजयक सहभाजगता पर जरशेर
िोर जदया गया।

नजले मे् जल संरक््ण को लेकर चलवरव जवएगव अनभरवि
काय्वि््म मे ्रैज््ाजनक बी. अजभरेक, मोजनका, प््मोद, मजहमा अरसथ्ी, सरा्वेदय बाजरक, श््ीधर साहू, कमल जकशोर सजहत कई
अजधकारी एरं जरशेरज्् उपसस्थत थे। काय्वशाला के माधय्म से भूिल संसाधनो ्के संरक््र, रैज््ाजनक प््बंधन और सतत
उपयोग की जदशा मे ्ठोस काय्वयोिना तैयार करने की पहल की गई। साथ ही तय जकया गया जक िल संरक््र को लेकर
जरशेर अजभयान िलाया िाएगा, जिसमे ्लोगो ्को िागरक् जकया िाएगा।

रुरवओ् के सपिो् को िई उड्वि और रोजगवर
कव अरसर िेिे रवलव है केन्द््ीर बजट
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िारतीय ििता पाट््ी क ेआजथ्ाक और
वय्ापार प््कोष्् द््ारा दगु्ा मे ्आयोजित
िंिाग  स््रीय  वय्ापारी  िंवाद
काय्ाक््म मे ्बड़ी् िखंय्ा मे ् वय्ापारी,

उद््ोगपजत  एव ं प््कोष््  पदाजिकारी
शाजमल हएु। काय्ाक््म मे ्केद्््ीय बिट
2026 मे ्वय्ापार और उद््ोग क््ते्् के
जलए  जकए  गए  महतव्पणू्ा  प््ाविािो्
की  पाट््ी  के  वजरष््  िेताओ ् िे
िािकारी िाझा की। िवंाद काय्ाक््म
का  उद्े्शय्  बिट  प््ाविािो ् को
िमीिी  स््र  तक  पहुंचािा  और
वय्ापार िमदुाय क ेिाथ िीिा िवंाद
सथ्ाजपत करिा ह।ै 
कजेबिटे  मतं््ी  गिनेद्््  यादव  िे

कहा जक केद््् की िािपा िरकार द््ारा
प््स््तु  केद्््ीय  बिट  2026  दशे की

आजथ्ाक प््गजत को िई गजत दिे ेवाला
बिट ह।ै बिट मे ्यवुाओ ्क ेिपिो्
को  िई  उड़ा्ि  दिे े क े उद््शेय्  िे
सट्ाट्ाअप को प््ोति्ाहि, िवाचार को
बढा्वा, सथ्ािीय उतप्ादो ्क ेिवंि्ाि
तथा वोकल फॉर लोकल को मिबतू
करि ेििै ेमहतव्पणू्ा जिण्ाय जलए गए
है।् बड़ी िखंय्ा पय्ाटि जवकजित जकये
िाि े रोिगार  क े अविर  िी  बढगेे
जििि े क््ते््  का  वय्ापार  िी  बढगेा।
िवंाद  क े दौराि  लघ ु एव ं मधय्म
वय्ापाजरयो ्क ेजलए जवजिनि् प््कार की
कर छटू, प््ज््कयाओ ्क ेिरलीकरण,
जडजिटल लिे-दिे को प््ोति्ाहि तथा
वय्ापार िगुमता को बढा्ि ेहते ु जकए
गए प््ाविािो ्पर जवस््ार ि ेचचा्ा की
गई। वय्ापाजरयो ्ि ेिी केद्््ीय बिट पर

अपि े िझुाव  एव ं अििुव  िाझा
जकए,  जिि  पर  िकारातम्क  िवंाद
हआु।दगु्ा  िािपा  प््िारी  िदंि  ििै,
प््दशे  प््वकत्ा  अजमत  जचमिािी  िे
बताया जक केद्््ीय बिट मे ्वय्ापाजरयो्
क े जलए  कई  िकारातम्क  प््ाविाि
जकए गए है,् जििि ेवय्विाय को गजत
और सस्थरता जमलगेी। कर प््णाली को
िरल  बिाि,े  आयकर  व  िीएिटी
प््ज््कयाओ ् मे ् पारदजश्ाता  लाि े तथा
अिपुालि  बोझ कम करि े ि े छोटे
और  मधय्म  वय्ापाजरयो ् को  राहत
जमलगेी। काय्ाक््म मे ्आजथ्ाक प््कोष््
क े प््दशे  ियंोिक  जशव  चदं््ाकर,
महापौर  अलका  बाघमार,  अिय
ििीि,  उपाधय्क््  अशोक  राठी,
अिपू गटागट आजद मौिदू थ।े 

14 मवच्ा को िेरिल लोक अिवलत
सुलझवरव जवएंगे नररवनित मवमले

दुर्ग। आगामी  िेशिल  लोक
अदालत 14 माच्ा को आयोजित ह।ै
इिकी  तयैाजरयो ् को  लकेर  जिला
जवजिक िवेा प््ाजिकरण द््ारा ग््ामीण
क््ते््ो ्क ेिरपचंो ्की बठैक जिला एवं
ित््  नय्ायालय  के
ििागार  मे्
आयोजित  की  गई।
बठैक की  अधय्क््ता
एव ंिचंालि िजचव, जिला जवजिक
िेवा  प््ाजिकरण,  दुगा्  द््ारा  जकया
गया।  बठैक  मे ् यह  जवशषे  रप्  िे
रिेाजंकत जकया गया जक ग््ाम स््र पर
िरपंच  प््ारंजिक  एवं  अतय्ंत
महतव्पणू्ा कड़ी् क ेरप् मे ्काय्ा करते
है।्  ग््ाम  पचंायते ् सथ्ािीय  जववादो,्
रािसव्  प््करणो,्  पाजरवाजरक
मतिदेो,्  बैक् ऋण िबंिंी  मामलो,्

जवद््तु  एव ं िलकर  बकाया,  मोटर
दघु्ाटिा दावा प््करणो ्तथा िारा 138
परक््ामय्  अजिजियम  िे  िंबंजित
प््करणो ् की  प््थम  िािकारी  का
प््मिु स््ोत  ह।ै  ऐि े मे ् िरपचंो ् की

िज््कय  िागीदारी
क ेजबिा अजिकतम
प््करणो ् की
पहचाि  एवं

िचूीकरण ििंव िही ् ह।ै िजचव िे
कहा  जक  िरपचं  ि  कवेल  सथ्ािीय
स््र  पर  पक््कारो ् क े मधय्  िवंाद
सथ्ाजपत करि ेमे ्िक््म है,्  बसल्क वे
आपिी  िहमजत  एव ं िौहाद्ापणू्ा
िमािाि की जदशा मे ् जवश््ाि जिमा्ाण
की  िजूमका  िी  जििात े है।्  इिजलए
उनह्े ्आयोजित लोक अदालत ि ेिड़ुी्
िािकारी दी गई। 

n के्द््ीय बजर पि मंत््ी यादव
ने शकया व्यापाशियो् से संवाद

n तयैाशियो ्को लकेि ग््ामीण
क््ते््ो ्क ेसिपचंो ्की हईु बठैक 

कोसविवलव सुपेलव ब्लॉक कवंग््ेस
कमेटी के कवर्ाकवनरणी घोनित
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जिलाई शहर जिला कागं््िे कमटेी के
अधय्क्् मकुशे चदं््ाकर क ेअिमुोदि
पश््ात  कोिािाला  िुपेलाबल्ॉक
कागं््िे  कमटेी  क े अधय्क््  िरजिहं
िाथ ि ेबल्ॉक काय्ाकाजरणी की िचूी
िारी कर दी ह।ै काय्ाकाजरणी मे ्कलु
4 उपाधय्क््,  4 महामतं््ी,  3 ियंकुत्
मतं््ी,  एक  कोषाधय्क््,  14  िजचव
और  दो  काय्ाकाजरणी  िदसय्ो ् को
शाजमल  जकया  गया  ह।ै  कोिािाला
िुपेला  बल्ॉक  कांग््ेि  कमेटी  की
काया्काजरणी  मे ् अधय्क््  िरजिंह
िाथ,  उपाधय्क््  रप्चंद  गुि्ार,  बंटू
शमा्ा,  जशव  िाहू  और  वािु  पांडे,
महामंत््ी  इसम्ाइल  िाि,  बलदाऊ
जपपजरया,  िरेद्््  जपपरोल  और  िािु
प््ताप िंघेल, िंयुकत् महामंत््ी वीर
बहादुर  थापा  आिाद  अंिारी  और

दािवीर  देवांगि,  कोषाधय्क््  बुद््
शरण  बोरकर,  िजचव  अमरिीत
जिंह,  प््मोद  यादव,  मोहि  दलाई,
िंिू  िाव,  मो.अशरफ,  िंदीप
कुमार,  जितेश  लाउत््रे,    रािेश््र
प््िाद  िोिवािी,  रािू  कनह्ाई,
लक््ी  दुबे,  कीजत्ा  जिंह,  लजलता
िाहू,  वीणा  देशलहरे और अंिजल
िवते,  काया्काजरणी  िदसय्  कृतेश
िाहू  और  जवक््ी  कुरैशी।  जिलाई
शहर  जिला  कांग्े्ि  कमेटी  के
अधय्क््  मुकेश  चंद््ाकर  िे  िए
पदाजिकाजरयो ् को  अपिी
शुिकामिाएं  देते  हुए  कहा  है  जक
बल्ॉक कांग्े्ि कमेटी के पदाजिकारी
एवं  िदसय्  एकिुट  होकर  एक
पजरवार की तरह कांग्े्ि को मिबूत
करिे के जलए काया् करेग्े। ििजहत
िे िुड़ी् िमसय्ाओ ्को िुलझािे का
िरिक प््याि करेग्े। 

कलेक्टर से नरकवरत के बवि हरकत मे्
आरव निगम, तवलवबो् की सफवई रुर्

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

वाडा् 23, घािीदाि िगर के िवीि
सक्ूल  और  उिके  िमीप  सस्थत
तालाब  मे ् फैली  गंदगी  को  लेकर
कलेकट्र  िे  की  गई  जशकायत  के
बाद िगर जिगम िे िफाई काया् शुर्

कर जदया है। कलेकट्र ििदशा्ि मे्
आम आदमी पाट््ी के वाडा् अधय्क््
िम्े््द््  कुमार  चौिरी  िे  जशकायत 
की थी।
वाड्ा  अधय्क््  िम््ेद्््  चौिरी  िे

कलेकट्र  ििदशा्ि  मे ् जलजित
जशकायत दी थी  जक घािीदाि िगर
क ेिवीि सक्लू पजरिर और पाि के
तालाब मे ्िारी मात््ा मे ्कचरा और
गदंगी िमा ह।ै पािी की जकलल्त के
कारण  मजहलाएं  इिी  तालाब  का

उपयोग करती  है,्  जििि े गदंगी के
कारण बीमाजरयो ्का ितरा बिा हआु
था। सथ्ािीय पाष्ाद द््ारा िमसय्ा पर
धय्ाि ि जदए िाि ेक ेबाद आप पाट््ी
िे  िीिे  प््शािि  का  दरवािा
िटिटाया।
आम  आदमी  पाट््ी  के  िेता

ििप््ीत  जिहं  ि े वशैाली  िगर  क््ते््
की  बदहाल  सस्थजत  पर  गहरी  जचतंा
वय्कत्  की  है।  उनह्ोि्े  कहा  जक
वशैाली  िगर  क े वाड््ो ् की  सस्थजत
अतय्ंत  दयिीय  है।  तालाबो ् का
महतव् हमारी िाजम्ाक आसथ्ा ि ेिड़ुा
ह,ै लजेकि जविायक और पाष्ाद इिके

िरंक््ण और िफाई को लकेर गिंीर
िही ् है।्  िब  तक  ििता  जशकायत
लकेर कलकेट्र क ेपाि िही ्िाती,
तब  तक  सथ्ािीय  ििप््जतजिजि
कुिंकण््ी  िीद्  मे ् िोए  रहत े है।्  इि
दौराि  िम््ेद्््  चौिरी,  ििप््ीत  जिहं,
रािकमुार, अजविाश िजहत वाड्ा के
िागजरक उपसस्थत थ।े

n आम आदमी पार््ी के नेता ने
जनदर्शन मे् की थी शरकायत

सुरवसि की सरकवर, िुग्ा मे् खुले नरकवस के द््वर
गिेद््् यादर ने कहा जक िुनार के दौरान दुग्वराजसयो ्से जकए गए जरकास के रादो ्को
पूर्व करने की जदशा मे ्ठोस पहल है। उनह्ोन्े आगे कहा
जक सुशासन की सरकार मे ्दुग्व का सरा्ाग्ीर जरकास
प््ाथजमकता के आधार पर जकया िा रहा है। जशक््ा,
सर्ासथ्य्, अधोसंरिना एरं यातायात िैसी मूलभूत
सुजरधाओ ्को सुदृढ ्करने के जलए लगातार योिनाबद््
काय्व जकए िा रहे है।् भािपा सरकार शहर के समग््
जरकास हेतु जनरंतर प््जतबद्् है। भूजमपूिन मे ्उपसस्थत
क््ेत्् के वय्ापाजरयो ्ने बािे गािे के साथ मंत््ी गिेनद््् यादर
का सर्ागत जकया।  उनह्ोन्े बताया जक शहर मे ्लगातार बढते ट््ैजफक दबार को देखते
हुए फोरलेन सडक की मांग सालो ्से की िा रही थी, जिसे लेकर जदखाई गई।

अग््सेि चौक मे् िो जगहो् पर बिेगव डोमरेड
अग््सेन िौक के पास राम मंजदर के पीछे एक तरफ 15 लाख की लागत से दो

सथ्ान पर डोम शेड लगेगा। एक तरफ वय्ापाजरयो ्के
बैठने के जलए और दूसरी तरफ सार्विजनक
आयोिनो ्के जलए डोम शेड का जनमा्वर जकया
िाएगा। इससे सामाजिक, धाजम्वक एरं सांसक्ृजतक
काय्वि््मो ्के आयोिन मे ्नागजरको ्को बेहतर
सुजरधा जमलेगी। आयोजित काय्वि््म मे ्जिलाधय्क््
सुरेद््् कौजशक, सभापजत शय्ाम शमा्व, जिला उपाधय्क््
जशरेद््् पजरहार, अलप्संखय्क मोिा्व जिलाधय्क््

अरजरंदर खुराना, भाियुमो जिलाधय्क्् जहमांशु जसंह, पार्वद मनीरा सोनी, मनीर
साहू, ज््ानेश््र ताम््कार, देरनारायर तांडी, मनोि सोनी सजहत अनय् मौिूद थे।

भू-अज्ाि को लेकर अब तक प््वरंनभक प््कवरि भी िही् हो पवरव

प््िर्ाि के िौरवि उठवए गए मुदे््
नजिकव जरवब िही् नमल रहव

जकसानो ्ने बताया जक भूजम का मूलय्ांकन रग्वमीटर
या रग्वफुट के आधार पर जकया िाएगा। ग््ामीर
भूजम के मूलय् मे ्कटौती पर रोक एरं जरकास
आधाजरत उजित बढो्तरी हो। ग््ाम सभा की पूर्व
सहमजत एरं पारदश््ी प््ज््िया हो। 4 गुरांक का
अजनराय्व प््योग एरं उच््तम तुलनीय जरि््य जरलेख
के आधार पर मुआरिा जनधा्वजरत जकया िाएगा।
भूजम के साथ मकान, पेड,् कुआं-बोर, जसंिाई एरं
जरद््ुत संरिनाओ ्का पृथक मूलय्ांकन हो। 5 लाख
की एकमुशत् राजश के सथ्ान पर सथ्ायी रोिगार,
पुनरा्वस की वय्रसथ्ा की िाए। जकसी भी प््कार की
दमनातम्क कार्वराई पर रोक लगाए िाए। प््भाजरत
जकसानो ्मे ्पुरई, पाऊरारा, िंगोरी, जबरेझर, थनौद,
कोनारी, िंदखुरी , भानपुरी, बोरीगारका, करगाडीह,
खोपली, घुघसीडीह, कोकडी्, कोजड्या, माजरकिौरी,
धौराभाठा, बैगाटोला, नरागांर, इनद्ारनी सजहत अनय्
ग््ाम के जकसान शाजमल थे।

जमीि की िरो् मे् 57 से 66 लवख प््नत हेक्टेरर तक कटौती
कांग््ेस के जिलाधय्क्् राकेश ठाकुर ने बताया जक प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी, राजय्पाल रमेन
डेका, पूर्व मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल के नाम ज््ापन सौप्ा गया है। उनह्ोन्े कहा जक भुरकुनी गांर
का रेट देखेग्े तो उसके अपेक््ा िनररी माह मे ्प््जत हेकट्ेयर भारी कटौती जकया है। िनररी
माह के अनुसार जकसानो ्का 57 से 66 लाख प््जत हेकट्ेयर तक की कटौती की गई है। इस
तरह की भेदभार पूर्व तय रेट जलसट् पर भी आपज््ि िताई गई। प््दश्वन के दौरान देरेद्््
देशमुख, राकेश जहररानी, लक्््मी माजनकपुरी, शकुन साहू, जिंतामजर गिपाल, गुलाब जसंह
साहू, वय्ासनारायर साहू, धनेश राम साहू, भंरर लाल देशमुख, यशरंत देशमुख, सतीश
देशमुख सजहत अनय् मौिूद थे। 

दुर्ग। कलेकट्र एवं  जिला  जिवा्ाचि अजिकारी अजििीत  जिंह िे  जिवा्ाचि
क््ता्वय्ो ् के  जिवा्हि  मे ् घोर  लापरवाही  बरतिे  एवं  लोक  प््जतजिजितव्
अजिजियम  तथा जिजवल िेवा आचरण  मे ्उलल्ेजित प््ाविािो ्के जवपरीत
काया् करिे के कारण उप िंचालक एवं िहायक  जिवा्ाचक रजिसट्््ीकरण
अजिकारी 65 जिलाई िगर दीपक जमश््ा के माह फरवरी मे ्वेति िुगताि के
एक जदवि को अवैतजिक जकया है। 
ज््ात  हो  जक कलेकट्र  एवं  जिला  जिवा्ाचि अजिकारी  द््ारा  जवगत  31

ििवरी  2026  को  आयोग  के  जिद्े्शािुिार  अि-मैपड्  और  लॉजिकल
जविंगजत के मामले मे ्मतदाताओ ्को िारी जकये िोजटि िुिवाई की जतजथ
के िंबंि मे ्िमस्् ईआरओ, एईआरओ की िमीक््ा बैठक आयोजित की
गई थी। इि बैठक मे ् जमश््ा अिुपसस्थत थे, िाथ ही ईआरओ द््ारा दूरिाष
पर िंपकक् करिे के बाद िी काया् प््ारंि िही ्करिे पर िारी कारण बताओ
िोजटि का िवाब प््स्ु्त िही ्जकया गया है।  

निर्वाचि कवर्ा मे् लवपररवही पर एक निि कव रेति कटव



खबर संक़़ेप

महाकरवराक़़ि पर मेला
महोत़सव िल
अंडा। महाशिवराश््ि पर आलबरस
एवं आमटी मे ्भवय् धाशम्यक एवं
सांसक्ृशिक कायय्क््मो ्का आयोजन
15 फरवरी रशववार को शकया जा
रहा है। ग््ाम पंचायि आलबरस मे्
शिव मंशदर पशरसर एवं पंचायि
भवन मे ्शविेष पूजा-अच्यना,
जलाशभषेक एवं राश््िकालीन
सांसक्ृशिक कायय्क््म आयोशजि
शकया जाएगा। सरपंच सैशनक भुवन
लाल देिमुख ने िाशमल होने की
अपील की है। यहां पारंपशरक शिरगा
एवं झोला मंडई मेला भी
होगी।आलबरस मे ्राश््ि 11 बजे से
भजन-कीि्यन एवं छि््ीसगढी् लोक
नृतय् के साथ छि््ीसगढी काय्यक््म
मोर मयार ्संगी टेरेसरा की शविेष
प््स््ुशि होगी। वही ्ग््ाम आमटी मे्
िानद्ुला नदी शकनारे सस्थि मेला
सथ्ल पर भवय् मेला महोतस्व का
आयोजन शकया जाएगा। आयोजको्
के अनुसार, पटेल एवं शनषाद
समाज के मंशदर मे ्दोपहर 12 बजे
से पूजा-अच्यना िुर ्होगी।
राश््िकालीन काय्यक््म के अंिग्यि
राि 11 बजे से छि््ीसगढी् लोक
नृतय् का आयोजन रखा गया है। इस
अवसर पर सरपंच दुगा्य पुरष्ोि््म
चौधरी ने सभी आस पास के
ग््ामीण जनो ्से उपसस्थशि की
अपील की है। 
पाटन मे़ कवराट जसगीत
झांिी प़़कतयोकगता आज से 
पाटि। नगर के सुभाष चौक मे्
भवय् शवराट जसगीि झांकी
प््शियोशगिा का आयोजन 14 एवं
15 फरवरी को शकया गया है। दो
शदवसीय इस प््शियोशगिा मे्
शवशभनन् मंडशलयो ्द््ारा आकषय्क
एवं मनमोहक झांशकयां प््स्ु्ि की
जाएंगी। सांसक्ृशिक कायय्क््मो ्के
माधय्म से भसक्िमय वािावरण का
शनमा्यण होगा। नगरवाशसयो ्से
अपील की गई है शक वे अशधक से
अशधक संखय्ा मे ्पहुंचकर
कायय्क््म की िोभा बढा्एं एवं इसे
सफल बनाएं।

रायपुर, रकनवार 14 फरवरी 2026 13कभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :धिधा

दुगय् शजला मछुआ सोसायटी शवकास
पशरषद के ितव्ाधान मे ् शजला स््रीय
मछुवारा समम्ेलन आयोशजि शकया गया।
इस दौरान मछुवारो ् ने मुखय् रप् से
मतस्य् अशधशनयम , पट््ा नवीनीकरण,
उच्् शिक््ा मे ् 5 प््शििि आरक््ण,
मछुआ आवास िालाब/जलािय मे्
मछली शबक््ी मे ्वृश््द सशहि साि शबंदुओ
की मांग प््मुखिा से रखी। मुखय् अशिशथ
कैशबनेट मंि््ी गजेद् यादव ने मतस्य्
अशधशनयम एवं अनय् शवषयो ्पर मांग को
शवभागीय मंि््ी के समक्् रखकर
अशििीघ्् शनराकरण कर मांग पूरा करने
का आश््ासन शदया। उनह्ोन्े
पाटन,दुगय्,धमधा बल्ॉक मे ् मछुआ
सोसायटी शवकास पशरषद भवन शनमा्यण
की घोषणा भी की। इस कायय्क््म की
अधय्क््िा कुंवरशसंह शनषाद शवधायक
गुणड्रदेही प््ांिाधय्क्् शनषाद समाज ने
दी। शवशिष्् अशिशथ दीपेि साहू
शवधायक बेमेिरा, ईश््र साहू शवधायक
साजा, शजिेद् साहू अधय्क्् िेलघानी
बोडय् (राजय् मंि््ी) और श्े्िा अग््वाल
अधय्क्् जनपद पंचायि धमधा थे।
आयोजन मे ् प््शिभावान शवद््ाशथ्ययो ् व

छत़़ीसगढ़ िे मछुआरा समाज ने उच़़
करक़़ा मे़ मांगा 5 प़़कतरत िा आरक़़ण

जिला स््रीय मछुवारा सम्मेलन मे् िुटे समाि के लोग 

िकेबनटे मिं़़ी यादव ने रासन ति बात पहुचंान ेकदया आश़़ासन

कुम्हारी। भारिीय जनिा पाट््ी कुमह्ारी मंडल ने पंशडि दीनदयाल उपाधय्ाय
की पुणय्शिशथ को समपय्ण शदवस के रप् मे ्मनाया और अपनी श््द््ांजशल
दी। इस कायय्क््म मे ्मुखय् रप् से नगर पाशलका अधय्क्् मीना वमा्य सशहि
रामाधार िमा्य, वशरष्् भाजपा नेिा, राजू शनषाद , सांसद प््शिशनशध रामकुमार
सोनी, वशरष्् भाजपा  नेिाओ ् ने अपने उद््ोधन  मे पंशडि दीनदयाल
उपाधय्ाय के शवचारो ्और शसद््ांिो ्की बाि कही। कायय्क््म का संचालन
महामंि््ी दीपक चिुव्े्दी ने शकया। कायय्क््म मे ्नारायण सोनकर , महामंि््ी
शफंगेश््र साहू, मंडल उपाधय्क्् राशगनी शनषाद , शमशथलेि यादव प््देि
मीशडया सहप््भारी जूली चंद््ाकर शजला आई टी सेल सह संयोजक, सुनीिा
कुर्े् , जुली शसंह , पंकज वमा्य , योशगिा वमा्य , रामप््काि गुपि्ा और ओक्ार
माकक्णड्ेय पाषय्द उपसस्थि थे। कायय्क््म का समापन मंडल अधय्क्् धम्े््द््
शसनह्ा के वकि्वय् से हुआ।

मीनाक़़ी लांजेवार
भिलाई। हुडको एमआईजी-II/51

शनवासी मीनाक््ी
लांजेवार उम््
76 वष्य का
शनधन 12
फरवरी को हो
गया है। उनका

अंशिम संसक्ार 13 फरवरी को राम
नगर मुसक्िधाम मे ्शकया गया। वे
पवन लांजेवार, अभय लांजेवार
एवं वीणा अगड़े की मां थी।् वे
अपने पीछे भरापूरा पशरवार छोड़्
गए है।्

कनधन

भिकुम। आरसीसी श््ककेट कल्ब एवं समस्् ग््ामवासी शनकुम के
ितव्ावधान मे ्ग््ामीण स््रीय टेशनस श््ककेट प््शियोशगिा 6 फरवरी से िुर्
हुई। शजसमे ् 32 टीमो ् ने भाग शलया। फाइनल मैच बेहद रोमांचक रहा।
समापन समारोह मे ्मुखय् अशिशथ पूवय् गृह मंि््ी िाम््धव्ज साहू थे। फाइनल
मैच मे ्जामगांव आर टीम ने 79 रन का लक्््य रखा, लेशकन मालीघोरी की
टीम ने शसफक् 25 रन बनाकर 44 रनो ्से जीि हाशसल की। मुखय् अशिशथ
िाम््धव्ज साहू ने कहा शक प््शियोशगिा मे ्सबसे बड़ी जीि दिय्को ्की हुई है।
शजनह्े आज फाइनल मैच के रप् मे ्जबदय्स्् मुकाबला देखने को शमला है।
जहां मैच मे ् अंि िक रोमांच बना रहा। वही शवधायक द््ारा शवजेिा व
उपशवजेिा टीम को शवनर कप व नगद पुरसक्ार राशि से पुरसक्ृि कर
समम्ाशनि शकया गया, शजसमे ्प््थम पुरसक्ार जामगांव आर , श््दिीय सथ्ान
मालीघोरी, िीसरा पेड्््ी व चिुथय् सथ्ान खाड़ा् की टीम रही। इस अवसर पर
पूवय् जनपद सदसय् रप्ेि देिमुख, पूवय् सरपंच िारदा शसंह धुव्े् सशहि
आयोजन सशमशि से दीपांिु यादव, शजिेद््् शनमय्लकार और दुषय्ंि साहू सशहि
पूरी टीम व ग््ामीण दिय्क बड़ी् संखय्ा मे ्उपसस्थि रहे। 

हरिभूरि न्यूज :उतई

डुमरडीह सस्थि िासकीय प््ाथशमक िाला मे्
वाशष्यकोतस्व एवं पुरस्क्ार शविरण समारोह का
आयोजन शकया गया शजसमे ् कक््ा पहली से
लेकर पांचवी िक के बच््ो ्ने निा मुसक्ि,बेटी
बचाओ बेटी पढाओ थीम पर व छि््ीसगढ की
शवभनन् संसक्ृशि शवधाओ ्पर मनमोहक प््स््ुशि
दी। इस आयोजन मे ्मुखय् अशिशथ सरपंच धम््ेद्््
बंजारे ने कहा ऐसे आयोजनो ्से छोटे छोटे बच््ो्
मे ् छुपी हुई प््शिभा उभर कर आिी है। इस
अवसर पर कुदंन लाल बजंार ेन ेअपन ेसव्ग््ीय
मािा शपिा रशव लाल बजंार ेव  नीरा बाई बजंारे
की सम्शृि मे ् कक््ा पहली स े पाचंवी िक प््थम

श््दिीय व ििृीय आन े वालो ् बच््ो ् को नगद
प््ोतस्ाहन राशि एव ं उनक े मािा शपिा को पौधा
भेट् कर समम्ाशनि शकया। शिक््क शगरीि साह ूको
शवशभनन् ससंथ्ानो ् क े माधय्म स े अनके गरीब
बच््ो ् को सक्लू बगै ,ड््से ,व कापी शकिाब
शदलान ेक ेशलए कुदंन बजंार ेद््ारा समस्् शिक््क
शिश््ककाओ ्की उपसस्थशि मे ्प््िीक शचनह् व पौधा
भेट् कर समम्ान शकया। काय्यक््म मे ्धम््ेद््् बजंार,े
नवल शकिोर शसहं, शमशथलिे नारग,ं सिुील
बजंार,ेउमेद््् जागंड़् ेसधंय्ा भारिी , शगरीि साह,ू
कामनी बजंार,े दवे कमुारी यादव, अजंनी यादव,
शपकंी बजंार,े रशवदं्् कोसर,े शखलेद््् गायकवाड,
राजशे््री दिेमखु, साह ूमडैम, शवद््ा शसहं, िारदा
खवेार आशद उपसस्थि थ।े

उतई। ग््ाम डुडेरा मे ्भवय् मंडई शमलन समारोह का आयोजन शकया गया। इस
काय्यक््म मे ् बिौर मुखय् अशिशथ के रप् मे ् दुग्य ग््ामीण शवधायक व राजय्
ग््ामीण एवं अनय् शपछड़ा् वग्य क््ेि्् शवकास प््ाशधकरण उपाधय्क्् लशलि
चंद््ाकर ससम्मशलि हुए। उनह्ोन्े देवी देविाओ ्की पूजा अच्यना कर आिीवा्यद
प््ापि् शकया और शवशधवि मंडई मेला का िुभारंभ शकया। राश््िकालीन प््ोग््ाम
रंग सरोवर की अनुपम प््स््ुशि हुई। शजसमे ् संगीि, नृतय् और नाटक की
प््स््ुशियो ् ने दि्यको ् को मंि््मुगध् कर शदया। इस अवसर पर दुग्य ग््ामीण
शवधायक लशलि चंद््ाकर ने अपने उद््ोधन मे ्कहा, शकसान भाईयो ्के शलए
फसल कटाई का समय एक महतव्पूण्य पड़ा्व होिा है। मंडई मेला इसी खुिी
और उतस्ाह का प््िीक है। इस अवसर पर प््मुख रप् से मरोदा–पुरैना मंडल
अधय्क्् राजू राकेि जंघेल, शवधायक प््शिशनशध गोशवंद राम साहू, पाष्यद
शखलेद््् ‘शवक््ी’ चंद््ाकर, पाष्यद रोशहि धनकर, चंद््िेखर, छाया पाष्यद दुग््ेि
साहू, इंद््जीि सोनी, नंदू साहू, केिव महीपाल, िरण् बंजारे, पवन कुमार,
ओक्ार माक्कणड्ेय, रमेि जैन, शिव साहू, धीरज साहू, चंदू गायकवाड़ ्और
चेिन सशहि बड़ी् संखय्ा मे ्ग््ामवासी उपसस्थि रहे।

अंचल िी खबरे़
भाजपा मंडल ने मनाया समप़शण कदवस 

जामगांव आर क़़ििेट टीम बनी कवजेता

मंडई कमलन समारोह मे़ राकमल हुए चंद़़ािर

अऩनदाताओ़ िी मुस़िान ही भाजपा
सरिार िी प़़कतबद़़ता : हष़ाश

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

भारिीय जनिा पाट््ी शजला दुगय् की उपाधय्क्् हषा्य
लोकमनी चंद््ाकर ने बिाया शक छि््ीसगढ ्सरकार
ने प््देि के अनन्दािाओ ्के शहि मे ्एक बड़ा् और

सव्ागियोगय् शनणय्य लेिे हुए होली
से पहले ही धान की अंिर राशि
शकसानो ् के खािो ् मे ् जारी करने
का ऐलान शकया है। उनह्ोन्े कहा
शक यह फैसला न केवल शकसानो्
के आशथ्यक सिसक्िकरण की
शदिा मे ् महतव्पूणय् कदम है,

बसल्क यह सरकार की संवेदनिील और शकसान-
शहिैषी सोच को भी दिा्यिा है। जहां पूवय्वि््ी कांग्े्स
सरकार शकसानो ्को धान की अंिर राशि चार-चार
शकशि्ो ् मे ् देकर उनह्े ् लंबे समय िक इंिजार
करवािी थी, वही ्विय्मान सरकार ने शकसानो ्की
जरर्ि और तय्ोहारो ्की खुशियो ्को धय्ान मे ्रखिे
हुए एकमुशि् राशि देने का शनणय्य शलया है। इससे
प््देि के लाखो ् शकसान पशरवार होली का पवय् पूरे
उतस्ाह और समम्ान के साथ मना सकेग्े।यह शनणय्य
साशबि करिा है शक विय्मान सरकार केवल
घोषणाएं नही ्करिी, बसल्क समय पर वचन शनभाने
का कायय् करिी है। 

डमुरडीह सि़लू मे ़वाकष़शिोतस़व िा आयोजन

भिलाई। िहर के शसशवक सेट्र सस्थि प््शिश््षि रेडीमेड
एवं वस्््् एवं होम-फशन्यशिंग प््शिष््ान बंसल ब््दस्य द््ारा
ग््ाहको ्के शलए भवय् मेगा सेल का िुभारंभ शकया गया
है। इस शविेष सेल के अंिग्यि ग््ाहको ्को 50 प््शििि
िक की आकष्यक छूट प््दान की जा रही है, शजससे
िहरवाशसयो ्मे ् शविेष उतस्ाह देखने को शमल रहा है।
इस मेगा सेल मे ् मशहलाओ,् पुरष्ो ् एवं बच््ो ् के शलए
फैिनेबल एवं उच्् गुणवि््ा वाले पशरधानो ्के साथ-
साथ होम फशन्यशिंग आइटमस् की भी वय्ापक रेज्
उपलबध् है। मशहलाओ ् के शलए िुद्् शसलक् साशड़्याँ,
सीको शसलक्, मैसूर शसलक्, कॉटन साशड़्याँ, कशरशम्ा
कॉटन साशड़्याँ एवं आकष्यक शडजा्इनर साशड़्याँ शविेष
आकष्यण का केद््् है।् इसके अशिशरकि्, घर की सजावट
के शलए उच्् गुणवि््ा वाली बेडिीटस्, डबल बेड व
शसंगल बेड बेडिीटस्, आधुशनक शडजा्इनो ्और सॉफट्
फैश््बक मे ् शविेष छूट पर उपलबध् है।्पुरष्ो ् के शलए
ब््ांडेड सूशटंग-िशट्िग् की िानदार रेज् मौजूद है, शजसमे्

रेमंडस्, रेड एणड् टेलर एवं अरशवंद जैसे प््शिश््षि ब््ांड
िाशमल है।् साथ ही कुिा्य-पायजामा, कुशि्ययाँ, ड््ेस
मटीशरयल, गलस््य वेसट्न्य शवयर सशहि अनेक पशरधान
शकफायिी दामो ् पर उपलबध् है।्यह मेगा सेल सीशमि
अवशध के शलए आयोशजि की गई है, शजसका उद््ेशय्
ग््ाहको ्को एक ही सथ्ान पर फैिन एवं होम उपयोग की
उच्् गुणवि््ा वाली वस््ुएँ उशचि दामो ् पर उपलबध्
कराना है। ग््ाहको ् की बढि्ी भीड़ ् बंसल ब््दस्य की
शवश््सनीयिा और वष््ो ् से बनी मजबूि पहचान को
दिा्यिी है।

कबजनेस साइट

कभलाई मे़ बंसल ब़़दस़श िी भव़य मेगा सेल
मे़ 50 प़़कतरत ति िी रानदार छूट 

खेलकूद मे ् उतक्ृष्् प््दिय्न करने वालो
मछुवारा समाज के बच््ो का समम्ान भी
शकया गया एवं मछली पालन शवभाग से उप
संचालक सीमा चंद््वंिी द््ारा सामग््ी
(आइस बॉकस् व जाल) का शविरण शकया
गया। कायय्क््म मे ् दुगय् शजला के मछुआ
सहकारी सशमशि एवं परंपरा गि मछुवारे
िाशमल हुए। शजसमे शभलाई से छोटेलाल
शनषाद, दुगय् से प््दीप सपहा, डुलेसव्र
मशटयारा, बालोद से उधो धीवर बेमेिरा से
मुकेि धीवर,गंडाई से राजकुमार मलल्ाह ,
रायपुर से अंजू मशटयारा शविेष रप् से
उपसस्थि थे िथा मछुआ शवकास पशरषद से

शय्ामलाल साव्े्, भीखम धीवर, कुिल
मशटयारा, शवषण्ु शरगरी, राजेद्््
धीवर,राजकुमारी धीवर अधय्क्् पाटन
बल्ॉक,भागवि धीवर अधय्क्् दुगय् बल्ॉक,
उि््म शनषाद ,टेकराम धीवर,अरण्
धीवर,दुगा्य प््साद धीवर, फेरहा राम धीवर,
लक्््मण शनषाद,हेमंि शनषाद, िकंर धीवर
अधय्क्् धमधा बल्ॉक, महेि धीवर ,देवेद्
धीवर और सोनू धीवर िाशमल है।्  मांगपि््
का वाचन एवं सव्ागि भाषण अधय्क््
केजुराम शनषाद का रहा। समापन रप्चंद
धीवर ने शकया और संचालन अिोक शनषाद
ने शकया।

सेन समाज ने सामाकजि और
पाकरवाकरि समस़याएं सुलझाई़ 

पाटन । सेन समाज के मरौद पदरक््ेि्् का वाद्राक
अदधवेशन ग््ाम खुरसे्गा मे् सम्पन्न हुआ। दजसमे्
नए पदादधकादरयो् का  चुनाव हुआ।  सव्ाप््थम संि
दशरोमदि सेन महाराज की प््दिमा एवं इष्् देव
बजरंग बिी के दचि्् के सम्मुख दीप प््ज्विन एवं
माल्याप्ाि कर दकया गया। अध्यक््िा पदरक््ेि्् के
अध्यक्् िक्््मीनारायि सेन ने की। इस दौरान
सामादजक और पादरवादरक समस्याओ् का
दनवारि दकया गया। 10वी् एवं 12 वी् के मेधावी
बच््ो् को प््ोत्साहन रादश प््दान की गई। वही्
समाज के चुनाव मे् िोगो् ने सव्ासम्मदि से िक्््मी
नारायि सेन िाठागांव वािे को अध्यक्् पद पर
बागडौर सौ्पी और सदचव के पद पर दशशुपाि
सेन (कचना) चुने गए। आयोजन मे् प््देश अध्यक््
दहराधर सेन, रादजम महासिा के अध्यक््
चंद््प््काश सेन और हदरराम सेन सदहि पंचगि व
गिमान्य सामादजक काय्ाकि्ाा मौजूद रहे। बैठक
मे् दवशेर र्प से समाज मे् नवाचार की शुर्आि
पर जोर ददया गया और सदस्यिा अदियान चिाने
का दनि्ाय दिया गया। इस दौरान िय दकया गया
दक िक्््मी नारायि सेन के नेिृत्व मे् दवदिन्न
योजनाओ् को पदरक््ेि्् स््र पर उिारा जाएगा। 

जामुल। संयुकि् इंजीशनयशरंग श््शमक संघ शभलाई (एटक) ने औद््ोशगक क््ेि््
मे ्बी. के. इंजीशनयशरंग के गेट के सामने प््दि्यन शकया िथा नारेबाजी की।
एटक अधय्क््  शजिेनद््् पांडेय ने बिाया शक 10 केद्््ीय सह संगठनो के अहवान
पर आम हड़ि्ाल पूरा समथ्यन करिे हुए सहभाशगिा दी गई। शजसमे ्नए लेबर
कोड को श््म शवरोधी बिािे हुए इसे वापस लेने की मांग की गई। इस प््दि्यन
मे ्  प््मुख रप् से देवदि्् िमा्य उपाधय्क्् , टी. ईश््र राव, सुरेनद््् यादव, शजिेनद्््
चौधरी, शवरेनद््् प््साद, अिोक यादव, दयानाथ, राजेि शसनह्ा, िारेकश््र
उपाधय्ाय, िुषण शहरवानी, िपन मजुमदार, अशखलेि िाह, रामप््वेि,
आशिफ खान, शजिेनद््् सोनीएल. शवजय राव, रमािंकर, पवन बया,
रामकृषण्, ढालशसंह, राजेि साहू, शवजय शिवारी, एवं समस्् श््शमक साथी
िाशमल हुए बी. के. कासस्टंग से उमेद्् दास माशनकपुरी, रामकुमार िमा्य, डोमार
शसंह वमा्य मृतय्ुंजय शसंह, अिोक कुमार, पंकज कुमार एवं शवनोद कुमार
सोनी मुखय् वकि्ा िथा राजुलाल श््ेष्् एटक यूशनयन शभलाई िाशमल थे।  

दुर्ग। िहर के मरीजो ्के शलए अचछ्ी खबर
है। शदलल्ी के प््शसद्् यूरोलॉशजसट् 15 फरवरी
रशववार को दुगय् सस्थि आरोगय्म
सुपरसप्ेशियशलटी हॉसस्पटल मे ् शविेष
ओपीडी के दौरान उपलबध् रहेग्े, जहां वे
यूरोलॉजी से संबंशधि जशटल बीमाशरयो ् की
जांच और परामि्य देग्े। असप्िाल प््बंधन के
अनुसार इस शदन शविेषज्् डॉ. गौिम बंगा
िथा डॉ. नवीन राम दासक्ा मरीजो ्का परीक््ण करेग्े।
दोनो ्शचशकतस्क मूि््रोग, एंड््ोलॉजी, यूरो-शरकंसट्््सक्टव
सज्यरी िथा शकडनी से संबंशधि समसय्ाओ ्के उपचार मे्

शविेषज््िा रखिे है।् असप्िाल प््िासन ने
बिाया शक इस दौरान पेनाइल इमप्ल्ांट,
हायपोसप्ेशडयास सज्यरी, मूि््माग्य की चोट से
संबंशधि सज्यरी, कॉसम्ेशटक यूरोलॉजी और
अनय् जशटल यूरोलॉजी उपचारो ्के शलए भी
परामि्य शदया जाएगा। मरीजो ्की सुशवधा के
शलए पूव्य पंजीयन अशनवाय्य रखा गया है,
िाशक िय समय पर शविेषज््ो ्से आसानी से

परामि्य शमल सके। प््बंधन ने मरीजो ् से समय रहिे
पंजीयन कराने और शविेषज्् परामि्य का लाभ लेने की
अपील की।

िल दुग़श मे़ कदल़ली िे कवरेषज़़ यूरोलॉकजस़ट डॉक़टर
रहे़गे उपलब़ध, मरीजो़ िो कमलेगा सीधा परामऱश

जऱरतमंद पकरवार िे
कलए सहारा बनी़ सरपंच

सेलूद। शवकासखंड पाटन के ग््ाम
पंचायि देवादा सरपंच लक्््मी नीलू
वमा्य ने जरर्िमंद पशरवार को
आशथ्यक सहायिा दी। उनह्ोन्े लशलि
साहू एवं दिोदा साहू के पुि्् टोमेस
साहू के शववाह समारोह मे ् िाशमल
होकर वर-वधु को �5 हजार की
आशथ्यक सहायिा राशि प््दान की।
इस अवसर पर उनह्ोन्े नवदंपश््ि को
सुखद वैवाशहक जीवन की
िुभकामनाएं दी।् इस अवसर पर
कुंदन साहू, शलंबा, गजेनद्््, हेमलिा,
पुरष्ोि््म, पुशण्यमा, अरण्, अनन्ू,
चुमम्न, पूजा, भूपेि, शवक््ी,
शनक््ी, भूवनेश््री, जगेश््र,
मोिीराम, रामअविार, रामकुमार,
समशसंग एवं भवानी सशहि अनेक
ग््ामीणजन उपसस्थि रहे। 

जस झांिी और गायन प़़कतयोकगता आज से 
पाटन। समीपस्थ ग््ाम मर्ाा (गाड्ाडीह) मे् दो ददवसीय जस झांकी एवं गायन
प््दियोदगिा का आयोजन 14 एवं 15 फरवरी को दकया गया है। इस धाद्माक एवं
सांस्कृदिक आयोजन मे् प््देश के दवदिन्न जस मंडदियो् एवं गायन दिो् को
आमंद््िि दकया गया है। आयोजन सदमदि द््ारा बिाया गया दक प््दियोदगिा मे्
आकर्ाक पुरस्कार रादश दनध्ाादरि दकए गए है्। दजनमे् 5001 र्पए से िेकर
701 र्पए िक के दवदिन्न सम्मान शादमि है्। 

हरिभूरि न्यूज :रिकुि

िासकीय प््ाथशमक िाला खाड़ा मे्
एक शिक््क पर निाखोरी का
आरोप लगा है। शजसकी शलशखि
शिकायि प््धानपाठक ने शिक््ा
अशधकारी िक की है। यहां 64 बच््ो
की पढाई की शजमम्ेदारी प््धानपाठक
यिोदा राजपूि अकेले शनभा रही है।्
हाल ही मे ् यहां 21 जनवरी को
सहायक शिक््क देवेि कुमार
देिमुख को पदसथ् शकया गया है।
आरोप है शक शिक््क देवेि निे मे्
रहिे है।् इस शिक््क पर सक्ूल के
दौरान गुटखा खाने कही ् भी
लघुिंका कर देने का आरोप भी है।

समाज सेवक अशभषेक देषमुख ने
बिाया शक इस शिक््क के
आपश््िजनक वय्वहार से मासूम डर
गये है।् प््धान पाठक यिोदा राजपूि
ने बिाया शक उनह्ोन्े इस संदभ्य मे्
शवकासखंड शिक््ा अशधकारी दुग्य से
शलशखि शिकायि की है। इधर
खाड़ा के सरपंच नंदकुमार साहू व
पालक सशमशि के सदसय् ने घटना
की जानकारी लगिे ही जरर्ी बैठक
कर डीईओ व बीईओ को शिकायिी
पि्् भेजा है। इस मामले मे्
शवकासखंड शिक््ाशधकारी दुगय्
शवनोद िुकल्ा ने बिाया शक उनह्े्
शिकायि शमल गई है और शवभागीय
जांच के उपरांि कार्यवाई करेग्े। 

खाडा स़िूल मे़ करक़़ि पर नराखोरी
िा आरोप, प़़ाचाय़श ने िी करिायत

चुनिट़़ा मे़ महाकरवराक़़ि
रोभायाि़़ा व रोड रो िल
सेलूद। चुनकट््ा मे ् महाशिवराश््ि
महोतस्व व भवय् रोड-िो,
िोभायाि््ा कायय्क््म का आयोजन

15 फरवरी को
शकया गया है।
सशमशि के सदसय्
व ग््ाम के
उ प स र पं च
अ ज य शस ह

राजपूि ने बिाया शक दोपहर 12 बजे
से िोभा याि््ा प््ारंभ होगी जो
अशदयोगी शिव मंशदर से ग््ाम भ््मण
करेगी। इस दौरान रोड िो मे ्  जय
श््ी महाकाल अघोरी ग्ु्प ग््ाम-
बघेरा, शजला-दुगय् की मनमोहक
प््स्ु्शि होगी।

आम हड़ताल मे़ प़़दऱशन किया एटि ने 



खबर िंकंंेप
पंचायत िहचव हनलंहबत 
दुर्ग। िििा बल्ॉक क ेग््ाि ढौर के
पचंारत सवचि सावलक राि ठाकरु
को शासकीर कार््ो ्िे ्गभंीर
लापरिाही एि ंकत्यवर् वनि्यहन िे्
उदासीनता क ेकारण वनलवंबत कर
वदरा गरा ह।ै सावलक पर आरोप है
वक उनह्ोन् ेिादक पदाि्य का सिेन
कर पचंारत िे ्उपसस्िवत दी।
पचंारत वनिा्यचन 2024-25 के
दौरान कार््ो ्िे ्अनपुसस्ित रह।े
एसआईआर क ेकािो ्िे ्लापरिाही
बरती। साि ही वनिा्यचन सबंिंी
कार््ो ्को बावित करन ेक ेतथर्
सािन ेआए है।् इसक ेअवतवरकत्
जनपद पचंारत िििा की िावसक
बठैको ्िे ्वबना सचूना अनपुसस्ित
रह।े इसक ेआिार पर उनह्े ्वनलवंबत
वकरा गरा ह।ै
आधार पंजीकरर के हलए
हशहवर आज
भिलाई। दुग्य डाक संभाग द््ारा
संभागीर स््र पर विद््ाव्ियरो् एिं
आि नागवरको् के वलए 14 ररिरी
की सुबह 10 बजे से शाि 4 बजे
तक विवभन्न स्िानो् पर आिार
पंजीकरण वशविर का आरोजन
वकरा जा रहा है। वभलाई के िंवदर
पवरसर क्लब चौहान ग््ीन िैली िे्
14 और 15 ररिरी को वशविर
आरोवजत वकरा जाएगा। 
टंंक में लगी आग
भिलाई। शभुि हाईटके खड् ेट्क् िे्
अचानक लग जान ेस ेदिकल
कवि्यरो ्क ेिशक्त् क ेबाद आग
पर काब ूपारा गरा ह।ै विली
जानकारी क ेितुावबक औद््ोवगक
नगरी जािलु सस्ित वशिि हाईटके
की ट्क् सीजी 4 एलर ू5453 िे्
आग लग गई। ट्क् िे ्अचानक आग
लगन ेस ेअररा तररी िच गई।
दिकल टीि को सचूना विलन ेपर
िौक ेपर िहेद्् ्चदंले सिते उनकी
टीि पहुचंी िी। दिकल कवि्यरो ्ने
पानी की बौछार स ेआग पर काबू
पारा। 
केनंदंंीय हवदंंालय के हलए
संवतंतंं भवन की मांग
भिलाई। सांसद विजर बरेल ने
दुग्य केन्द््ीर िानि संसािन िंत््ी
से नेिई िे् संचावलत केन्द््ीर
विद््ालर के वलए स्ितंत्् भिन
की िांग की है। ज््ात हो वक
ित्यिान िे् केन्द््ीर विद््ालर नेिई
िे् पहली से बारहिी् तक कक््ा िे्
विद््ाि््ी अध्ररनत है। उक्त
विद््ालर ित्यिान िे्
सीआईएसएर की भिन िे्
संचावलत है। इससे विद््ालर के
अिोसरंचना विकास िे् अिर्ि््
हो रहा है। विद््ालर का अपना
भिन होने से केन्द््ीर विद््ालर के
प््िेश क््िता िे् िृव् ्ि होगी। सांसद
बरेल ने कहा वक केन्द््ीर िानि
संसािन िंत््ी द््ारा लोकसभा िे्
जानकारी दी गई िी वक
सीआईएसएर द््ारा 2.80 हेक्टेरर
(6.99 एकड) जिीन का
वचन्हांकन स्ितंत्् भिन बनाने के
वलए कर वलरा गरा है। 

रायपुर, शहनवार 14 फरवरी 2026 14हभलाईharibhoomi.com

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

के्द्् सरकार के वपछले 32 श््ि कानूनो् को हटाकर 4 नए
लेबर कोड के अविसूवचत वकए जाने के वखलार
वखलार कल गुर्िार को हुई देशव्रापी हड्ताल को
वभलाई इस्पात संरंत्् िे् सरलता नही् विलने से प््िुख
ट््ेड रूवनरनो् िे् स््ब्ि और वनराश है्। हड्ताल की
नाकािी को लेकर प््िुख हड्ताली रूवनरने् और िक्फस्य
एक दूसरे को कठररे िे् खड्ा कर रहे है्। श््विक संगठन
अब हड्ताल से वकनारा करने के कारणो्और ऐन हड्ताल
के वदन सरकार द््ारा श््ि विरोिी लेबर कोड को लागू कर
वदए के वखलार सिीक््ा िे् जुट रहे है्। रूवनरनो् ने लेबर
कोड के वखलार संरष्य जारी रहने का ऐलान वकरा है।  
दस के्द््ीर रूवनरनो् ि रेडरेशनो् के आह््ान पर कल 12

स्थानीय िुद््े आैि िान्यिा यूरनयन चुनाव नही् होने से कि््ी हड्िाल िे् नही् हुए शारिल  
बीएिपी में िडंताल के फेल िोने िे यूहनयन कर रिी िमीकंंा 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सालो् बाद वशक््को् को हेडिास्टर पद पर
प््िोशन विला।  जब पदस्िापना के वलए
काउंसवलंग की गई तो 45 प््वतशत वशक््को्
ने िनिावरक जगह नही् विलने की िजह
से अपना प््िोशन छोड् वदरा। संरुक्त
संभागीर वशक््ा संचालक द््ारा दस वदन
पहले ही ई ि टी संिग्य के वशक््को् को
हेडिास्टर के पद पर प््िोशन वदरा गरा है।
दुग्य संभाग के 568 पदोन्नत वशक््को् को
प््िानपाठक के पद के वलए काउंसवलंग की
प््व् ्करा शुक््िार को पूरी की गई। ई संिग्य के
505 तिा टी संिग्य के 63 पूि्य िाध्रविक
प््िान पाठक पद पर काउंसवलंग की गई। 

मनमाहफक जगि निीं हमली तो 45% हशकंंकों
ने पंंमोशन छोडंा, 568 में 235 ने दी अििमहत 

विडंबना : जेडी ने पहले ही विक््को् को हेडमास्टर पद मे् दी है पदोन्नवि 

774 पदोनंनत हशकंंकों में िे 539 हशकंंकों को हमलेगा आदेश

हभलाई हनगम आयुकंत पांडेय ने की हवभागों की िमीकंंा

िाजस्व वसूली िे् िेजी लाने औि रवकास काय््ो् को सिय पि पूिा किने पि जोि
हरिभूिि न्यूज : रभलाई

नगर पावलक वनगि वभलाई के सभागार कक्् िे्
वनगि आरुक्त राजीि कुिार पाण्डेर की
अध्रक््ता िे् एक िहत्िपूण्य सिीक््ा बैठक
आरोवजत की गई। इस बैठक िे् वनगि की आर
िे् िृव््ि के उपारो् और शहर िे् चल रहे विवभन्न
विकास कार््ो् की प््गवत पर विस््ार से चच्ाय की
गई।  राजस्ि िसूली पर विशेष जोर देते हुए
आरुक्त ने वनकार की वित््ीर स्सिवत को सुदृि
करने हेतु संपव््तकर, सिेवकत कर, जलकर,
वनर्ायत कर और दुकानो् के वकराए की िसूली
को प््ािविकता देने के वनद््ेश वदए। साि ही
विज््ापन होव्डि्ग्स, पाव्कि्ग, रूजर चाज्य और
भिन भूखंडो् से प््ाप्त होने िाली आर की
सिीक््ा करते हुए अविकावररो् को रीक्ड स््र
पर सव््कर होकर कार्य करने को कहा।

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

पे्शन िावररो् के खाते् िे् रावश नही् आने
से िहापौर पवरषद ने सिाज एिं
कक्राण विभाग को पत्् वलखा है।
वरसाली िहापौर शवश वसन्हा ने कहा
पे्शन वहतग््ावहरो् को पे्शन के वलए
इंतजार करना पड रहा है। पवरषद के
सद्स्रो् ने बैठक िे् 305 नए आिेदनो्
को अनुिोदन भी वकरा। िहापौर पवरषद
के सद्स्रो् ने अप््ैल 2025 से जनिरी
2026 तक प््ाप्त 305  पात्् आिेदनो्
का अनुिोदन वकरा। पात्् िे् केन्द््ीर
पे्शन रोजना के 247  एिं राज्र पे्शन
रोजना के 58 लोग शाविल है।पवरषद
के सद्स्रो् का कहना िा वक निम्बर
2025 से पे्शन वहतग््ावहरो् के खाते िे्

रावश नही् आई है। चच्ाय के दौरान
खुलासा हुआ वक विभाग से ही रावश का
आिंटन नही् हुआ है। इसे िहापौर
पवरषद के सद्स्रो् ने गंभीरता से वलरा
और सिाज कक्राण विभाग को पत््
वलखने का वनण्यर वलरा। 

हरिभूिि न्यूज : दुर्ग

भारतीर जनता पाट््ी के निीन
कार्यकावरणी और विस््ार रोषणा के
पि््ात वजला स््रीर बैठक क््ेत््ीर
संगठन िहािंत््ी अजर जम्िाल के
िुख्र उपस्सिवत िे् वजला भाजपा कार्ायलर िे् हुई। बैठक
िे् भाजपा राष््््ीर उपाध्रक्् सरोज पांडेर, भाजपा दुग्य
संभाग प््भारी प््देश उपाध्रक्् जगन्नाि पावणग््ही, दुग्य
वजला संगठन प््भारी और भाजपा प््देश उपाध्रक्् नंदन
जैन, िंत््ी गजे्द्् रादि सवहत वजला भाजपा अध्रक््
सुरे्द्् कौवशक, भाजपा प््देश िंत््ी वजते्द्् िि्ाय उपस्सित
िे। बैठक िे् क््ेत््ीर संगठन िहािंत््ी अजर जम्िाल ने
आगािी कार्य रोजनाओ् पर चच्ाय के बाद पदाविकारी से
दावरत्ि वनि्ायह करने का आह््ान वकरा।

क््ेत् ्ीर संगठन िहािंत््ी अजर जम्िाल ने
कार्यकत्ायओ् से कहा वक सभी को नई दावरत्ि प््ाप्त हुई
है। सभी को संगठनात्िक दाररे िे् रहकर दावरत्ि का
वनि्ायह करना है। सभी को रह संकक्प लेना है वक अगली
बार हिारी सरकार बने तो पूण्य बहुित की सरकार बने।
वपछले बार से भी ज्रादा सीट जीतकर हिारी सरकार
आए। इसका वचंतन हि सभी को करना है। उन्हो्ने कहा
वक कोई भी ऐसा कार्य नही् करना है वजससे भारतीर
जनता पाट््ी की छवि को नुकसान पहुंचे। सभी को

सि्यप््िि राष््््िाद की भािना को प््िि रखना है।
प््िानिंत््ी नरे्द्् िोदी की नेतृत्ि िाली सरकार की
रोजनाओ् और िुख्रिंत््ी विष्णु देि सार की सरकार की
रोजनाओ् के िाध्रि से हर रर िे् कोई ना कोई
लाभांवित है। हि उनसे विलकर सरकार की रोजनाओ्
की रीडबैक लेकर उनसे आिश्रक सुझाि लेकर अपने
िवरष्् नेताओ् को अिगत कराने का भी कार्य करना है।
प््िानिंत््ी नरे्द्् िोदी के विकवसत भारत 2047 के लक्््र
को पूण्य करने के वलए हिे् लगातार पंच से लेकर
पाव्लयरािे्ट तक का हर चुनाि जीतना होगा। बैठक का
संचालन  वदलीप साहू ने और आभार प््दश्यन विनोद
अरोरा ने वकरा। बैठक िे् वििारक लवलत चंद््ाकर,
साजा वििारक ईश््र साहू, िहापौर अक्का बारिार,
केएस चौहान, वदलीप साहू, विनोद अरोरा, वशिे्द््
पवरहार, हष्ाय चंद््ाकर, सवरता विश््ा आवद उपस्सित िे।

149 काउंहिहलंग में आए िी निीं
86 हशकंंकों की अििमहत
काउंसवलंग की प््व््िया तुलाराम आय्ष
कन्या उच््तर माध्यवमक ववद््ालय 12  एवं
13 फरवरी को रखी गई।प््िम विन ई
संवग्ष के 400 प््धान पाठको् मे् से  131
अनुपस्थित िे।  62 ने असहमवत िी।207
प््धान पाठको् ने पिथ्िापना संथ्िा  चयन
वकया। िूसरे विन यानी शुि््वार को ई
संवग्ष के 105 मे् से 14 अनुपस्थिवत, 10
असहमवत  िी। 81ने संथ्िा चयन वकया। टी
संवग्ष से 63 मे् से 4 अनुपस्थिवत 12
असहमवत,47 ने संथ्िा चयन वकया। इस
तरह  149 काउंसवलंग मे् नही् आए और 86
ने असहमवत िी। िोनो् वमलाकर 235
वशक््को् ने अपना प््मोशन नही् वलया है। 

पदोनंनहत देकर पंंदेश का पिला िंभाग बना था दुगंष 
संयुक्त संचालक वशक््ा संभाग िुग्ष संभाग ने लगभग 774 वशक््को् को पिोन्नवत िेकर
माध्यवमक प््धानपाठक बनाने वाला प््िेश मे् पहला संभाग बना है। वजसने इस
शैक््वरक  सत्् मे् पिोन्नवत िी है।  िुग्ष संभाग मे् वपछले वशक््ा सत्् मे् भी वमवडल एच
की पिोन्नवत हो चुकी है, जबवक प््िेश के अन्य संभाग मे् यह प््व््िया उलझी हुई है।
वजन वशक््को् की काउंवसवलंग 12 फरवरी को हुई है उन्हे् 20 फरवरी और 13 फरवरी
को हुई काउंवसवलंग वाले वशक््को् को 21 फरवरी तक ज्वाइन करने का आिेश है।

206 हशकंंकों को उिी संकूल में पदसंथापना
काउंवसवलंग के बाि संभागीय संयुक्त वशक््ा संचालक द््ारा 333 प््धान पाठको् का
पिथ्िापना आिेश जारी करने की तैयारी है। वही् काउंसवलंग मे् अनुपस्थित कुल
149  वशक््को्  को संयुक्त संचालक वशक््ा संभाग िुग्ष के मंिन हाल मे्  16 फरवरी
को काउंसवलंग रखी गई है। संभाग की कुल 774 वशक््को् को पिोन्नवत िी गई िी
वजसमे् 206 वशक््को् को यिावत उसी थ्कूल मे् रखा गया है जहां पर खाली िे। िुग्ष,
बालोि, बेमेतरा, राजनांिगांव, कबीरधाम, मोहला-मानपुर और छुईखिान वजले के
वशक्््ाको् को पिोन्नवत िी गई है।

हशकंंक िंगठन के
मेिनत पर हफरा पानी 
खास बात यह है वक त्ववरत और

वनब्ाषध पिोन्नवत तिा काउंसवलंग
से पिथ्िापना की प््व््िया  शालेय

वशक््क संघ के पिावधकारी
लगातार जेडी काय्ाषलय से सम्पक्क

बनाये रखे।  संगठन का
प््वतवनवधमंडल कई बार

अवधकावरयो् से वमलते रहा और
पिोन्नवत एवं काउंसवलंग की
प््व््िया के वलए प््यास वकया

लेवकन पिोन्नवत वमलने के बाि
इसे बड्ी संख्या मे् वशक््को् ने छोड्

विया। इस तरह वशक््क संगठनो्
की मेहनत मे् पानी कई वशक््को्

ने पानी फेर विया। 

16 फरवरी को दोबारा मौका 
अनुपस्थित तिक््को् को दोबारा मौका दे रहे है। काउंतसतिंग
उनकी 16 फरवरी को होगी। पहिी पदथ्िापना आदेि जल्द ही
जारी कर दे्गे। 20 व 21 फरवरी तक 333 सहमत व 206
यिावत तिक््को् को ज्वाइन करने के तनद््ेि है।

आिएल ठाकुि, जेडी दुग्य तिक््ा संभाग 

पंंमोशन िभी लें 
संगठन ने मेहनत की। पदोन्नतत एवं काउंसतिंग मे् जेडी का
भरपूर सहयोग तमिा है्। गैरहातजर तिक््को् के तिए 16 फरवरी
को और मौका है। सभी तिक््क प््मोिन िे्। 
चन्द््शेखि रिवािी, काय्यकारी प््ांताध्यक््, छग िािेय तिक््क संघ

अहधकारी व कमंषचारी
फीलंड में जाएं
आयुक्त पांडेय ने कहा वक   
अवधकारी एवं कम्षचारी केवल
काय्ाषलय तक सीवमत न रहे्, बस्लक
फील्ड मे् उतरकर काय््ो् की
वनगरानी और वसूली सुवनव््ित
करे्।  कम्षचावरयो् के वेतन भुगतान
और ववद््ुत िेयको् के समय पर
वनपटान के संबंध मे् आवश्यक चच्ाष
की गई।  योजनाओ् का समुवचत
व््ियान्वयन हेतु वनि््ेवशत वकया गया
है। 15वे् ववि्् आयोग, अधोसंरचना
मि, नालंिा पवरसर और
नगरोत्िान जैसी शासन की
योजनाओ् के तहत थ्वीकृत काय््ो्
को वनध्ाषवरत समय-सीमा मे् पूर्ष
करने के वनि््ेश विए गए।

हनयहमत पेयजल आपूहंतष िो
 आयुक्त पांडेय ने नागवरको् के वलए वनब्ाषध पेयजल
आपूव्तष और मंत््ी की घोरराओ् से संबंवधत काय््ो् को
प््ािवमकता से पूरा करने पर बल विया गया।  लोक
कल्यारकारी योजनाओ् की समीक््ा की गई।
उन्होने बैठक मे् प््धानमंत््ी आवास योजना, अमृत
वमशन, थ्वच्छ भारत वमशन और गोधाम योजना की
प््गवत की समीक््ा की गई। आयुक्त ने मुख्यमंत््ी
थ्लम थ्वाथ्थ्य योजना, ऑनलाइन संपव््िकर
भुगतान की सुववधा और मुस्कतधामो् के रखरखाव
जैसे ववरयो् पर भी ववशेर ध्यान िेने को कहा।
इसके अवतवरक्त, 'मॉव्नि्ग वववजट' के माध्यम से
शहर की व्यवथ्िाओ् का जायजा लेने के वनि््ेश भी
विए गए। बैठक मे् मुख्य र्प से उपायुक्त डीके
कोसवरया, अधीक््र अवभयंता अजीत वतग्गा, जोन
आयुक्त अजय वसंह राजपूत , कुलिीप गुप्ता,
लेखावधकारी चंद््भूरर साहू, थ्वाथ्थ्य अवधकारी
जावेि अली, राजथ्व अवधकारी, सहायक राजथ्व
अवधकारी, अवभयंतागर आवि उपस्थित रहे।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लंबे सिर से ररार िारंवटरो् के
वखलार पुवलस ने अवभरान
चलाकर वगरफ्तार वकरा है।
एएसपी िणीशंकर चंद््ा ने
बतारा वक िाना चौकी
क््ेत् ्ो् िे् लंवबत स्िारी,
वगरफ्तारी िारंटो् की
तािीली  के वलए अवभरान
चलारा गरा। 

आपराविक प््करणो् िे्
ररार चल रहे िारंवटरो् की
पतासाजी कर टीि बनाकर
िरपकड् शुर् की गई। िारंवटरो् को
पकड्कर न्रारालर िे् पेश वकरा

गरा। इसिे् 32 स्िारी िारंट और 46
वगरफ्तारी िारंट ताविल वकए गए।
इसके अलािा 16 ऐसे िारंवटरो् के
बारे िे् पता चला, वजनकी िौत हो

चुकी है। इसिे् दुग्य,
अंजोरा, छािनी, पुरानी
वभलाई, खुस््ीपार, उतई,
वभलाई भट््ी, सुपेला,
जेिरा वसरसा, वभलाई
नगर, जािुल, अिलेश््र,
िििा, िोहन नगर,
िैशाली नगर, पद््नाभपुर,
पुलगांि, नगपुरा, स्िृवत
नगर, कुम्हारी, पाटन,

नंवदनी नगर, बोरी, रानीतराई
शाविल है। 

ररिरी को रहां एनजेसीएस श््विक
संगठनो् सवहत 7 रूवनरने् रानी संरुक्त
रूवनरन द््ारा वभलाई इस्पात संरंत्् िे् भी
हड्ताल को सरल बनाने की अपील
की िी। इसके वलए रूवनरनो् के लोग
वपछले िहीनेभर से प्लांट ि नान िक्स्य
एवररा िे् कि्यचावररो् से संपक्फ करने के
साि प््ेस विज््स्पतरो् ि सोशल विवडरा
के िाध्रि से आंदोलन को सरल
बनाने रणनीवतक तैरारी िे् जुटे हुए िे।
लेवकन इंटक, सीटू, एटक, एचएिएस,
एक्टू,लोईिू और स्टील िक्फस्य रूवनरनो्
के नेता, सव््कर कार्यकत्ाय और सिि्यक
ही एक वदनी अिकाश लेकर हड्ताल

पर वदखे। आि िक्फस्य बड्े आराि से
वनव््ित होकर सभी वशफ्ट िे् ड््ूटी
करते रहे।  बीएिएस सवहत छह
स्िानीर रूवनरने् भी हड्ताल िे् शाविल
नही हुई। 22 हजार ठेका िजदूर भी
हड्ताल िे् नही् वदखे। बीएसपी िे्
हड्ताल के रेल होने से प््बंिन ने तो
राहत की सांस ली लेवकन संरुक्त
रूवनरन के नेता उदासीन है्। सरु ने खुद
बकारदा बरान जारी कर िक्फस्य के
हड्ताल िे् शाविल होने पर वचंता जावहर
कर लेबर कोड के िुद््े को आि कि््ी
तक पहुंचाने ि आगे िापसी तक संरष्य
जारी रहने का ऐलान वकरा है। रूवनरने्

अब कव्ियरो् की सहभावगता नगण्र होने
के कारणो की सिीक््ा कर रहे है्।
हालांवक इस बार हड्ताली रूवनरनो् को
अंदाज हो गरा िा वक आि कव्ियरो् का
हड्ताल को प््त्रक्् सिि्यन नही्
विलेगा, वजसे देखते हुए वपछली
देशव्रापी हड्तालो् की तरह बीएसपी के
सभी गेटो् पर िोच्ाय संभालने की तरह
वसर्फ िेन गेट के करीब सेक्टर एक
चौक पर ही डटने का वनण्यर वलरा।
गुर्िार की हड्ताल असरल होने  को
लेकर बीडब्क्रू सवहत स्िानीर रूवनरने्
संरुक्त रूवनरन को अपनी पावलसी के
तहत कठररे िे् खड्ा कर रही है्।   

वपछल ेसाल अकट्बूर मे ्हईु हडत्ाल बीएसपी मे ् करीबन 40 फीसिी सफल रही िी। यवूनयनो्
स े जडु् ेसतू््ो ्क ेमतुावबक इस सफलता की वजह लवंबत अपरू्ष वतेन समझौता परू्ष करन ेव 29
महीन ेका लवंबत एवरयस्ष जसै ेलोकल मदु्् ेशावमल ि।े लवेकन इस हडत्ाल मे ्ऐसी कोई सले से
जडुी मागं नही ्िी। आजािी क ेबाि श्व्मको ्क ेसघंर्ष स ेवमल े32 श्म् काननूो ्को खतम् कर 4
सशंोवधत लबेर कोड खतम् करन ेकी मागं राष््््ीय व बड्ा मदु््ा होत ेहएु भी यवूनयनो ्द््ारा इसे
अचछ्ी तरह वक्कस्ष को समझा नही ्पाना भी उसकी उिासीनता एक कारर बताया जा रहा ह।ै
थि्ानीय यवूनयने ्क ेभी वकनारा करन ेस ेउनक ेसमि्षक वक्कस्ष शावमल नही हो सक।े यवूनयनो ्क ेअनसुार वपछल ेसफल हडत्ालो ्की
तरह प्ब्धंन की ट््ासंफर जसैी कठोर कार्षवाई का डर व 4, 5 हजार वतेन कटन ेका नकुसान क ेचलत ेभी वक्कस्ष हडत्ाल मे ्शावमल
नही हएु।  वफर वत्षमान मे ्मात् ्िस हजार कम्षचारी ही काय्षरत है ्यानी मनेपावर पहल ेजसैा नही रहा। इस िौरान प्म्खु यवूनयनो ् की
सोच व प््ािवमकताओ ्मे ्बिलाव व वनयोगी,रवव आय्ष, पीक ेमोईत््ा, एमसी सोनी जसै ेमास लीडर क ेनतेतृव् की कमी का भी आम
वक्कस्ष आकंलन कर रहा ह।ै िो साल स ेबीएसपी मे ्मानय्ता यवूनयन चनुाव नही ्होन ेस ेवक्कस्ष सव्ष थव्ीकाय्ष लीडरवशप की कमी
महससू कर रह ेहै।् इस बीच सयंकुत् यवूनयन न ेपरुजोर ववरोध व िशे मे ्40 करोड ्महेनतकशो क ेहडत्ाल क ेबाि भी मोिी सरकार
क ेलबेर कोड को लाग ूवकए जान ेस ेतानाशाही बतात ेहएु इस काल ेकाननू की वापसी तक सघंर्ष जारी रखन ेकी चतेावनी िी ह।ै 

फरार वारंहटयों की धरपकडं
कई वारंहटयों को पकडंा गया 

n न्यायालय से
जारी स्थायी व
जगरफ्तारी
वारंट ताजमली 

n 32 स्थायी, 46
जगरफ्तारी
वारंट तामील

हरिाली एमआईिी ने 305 पेंशन
के नए आवेदनों को हकया मंजूर 

इि तरि हमलती िै पेंशन 
केन्द््ीय पे्शन एवं राज्य शासन की पे्शन
योजना के तहत वृद््ा, ववधवा, विव्यांग पे्शन
के तहत 500-500 और समावजक सुरक््ा के
तहत 49 वर्ष से कम आयु मे् ववधवा होने पर
20 हजार की सहायता िी जाती है। योजना
का लाभ लेने बी.पी.एल. होना अवनवाय्ष है।
महापौर पवररि की बैठक मे् महापौर शवश
वसन्हा, एमआईसी संजू नेताम, जहीर
अब्बास, अवनल िेशमुख, रोवहत धनकर,
आयुक्त मोवनका वम्ाष, काय्षपालन अवभयंता
सुनील िुबे समेत ववभाग प््मुख उपस्थित िे।

हवकहित भारत के लकंंंय को पूरंष करने पंच िे
लेकर पाहंलषयामेंट तक जीतने िोंगे िर चुनाव

n भाजपा की जजला स््रीय संगठनात्मक
बैठक, आगामी काय्य योजनाओ् पर हुई चच्ाय

जनहित में भूहम को 30 वरंष की
लीज पर देने के हनरंषय का हवरोध

भिलाई। विशेष क््ेत्् विकास प््ाविकरण के तहत जनवहत के वलए
सुरव््कत रखी गई भूवि को 100 आिासीर और व्रािसावरक
भूखंडो् के र्प िे् 30 िष्य की लीज पर देने के प््स््ाि का नेता
प््वतपक्् भोजराज वसन्हा ने विरोि वकरा है। इस वनण्यर का कड्ा
विरोि करते हुए उन्हो्ने कहा है वक रह वसर्फ जिीन का िािला
नही्, बस्कक बच््ो् और आने िाली पीव्िरो् के भविष्र से जुड्ा
सिाल है। नेता प््वतपक्् भोजराज वसन्हा ने बतारा वक शहर िे् पहले

से ही खेल िैदानो् और खुले साि्यजवनक
स्िलो् की किी है। ऐसे िे् रवद इस भूवि का
व्रािसावरक उपरोग वकरा जाता है, तो
बच््ो् के पास खेलने के वलए सुरव् ्कत
जगह नही् बचेगी। इसका सीिा असर
बच््ो् के शारीवरक और िानवसक विकास
पर पड्ेगा। उनका स्पष्् ित है वक जनवहत
के वलए सुरव् ्कत भूवि को लीज पर देना

शहर के दीर्यकालीन विकास के वखलार है। उनका कहना है वक
प््शासन की प््ािविक वजम्िेदारी बच््ो् के वलए खेल िैदान,
पाक्फ और सािुदावरक उपरोग के खुले स्िानो् को संरव् ्कत
रखना है। प््स््ावित 30 िष्य की लीज प््व् ्करा को तत्काल रोका
जाए और उक्त भूवि को स्िारी र्प से खेल िैदान एिं
साि्यजवनक उपरोग के वलए आरव््कत रोवषत वकरा जाए। साि
ही इस विषर पर खुली जनसुनिाई आरोवजत करने और भूवि
आिंटन से जुड्े सभी दस््ािेज साि्यजवनक करने की भी िांग
की गई है। उन्हो्ने बतारा वक रवद उनकी िांगो् पर ध्रान नही्
वदरा गरा तो िे शांवतपूण्य और लोकतांव् ्तक तरीके से अपना
विरोि दज्य कराएंगे।

चौपाल में योजनाओं की दी जानकारी
भिलाई। आजीविका विशन रोजगार गारटंी
कार्यक्ि् क ेतहत दगु्य वजल ेक ेग््ाि नगपरुा,
अजंोरा और ढाबा िे ्चौपाल का आरोजन
वकरा गरा। कार्यक्ि् िे ्दगु्य जनपद पचंारत
की अधर्क् ् कलुशेिरी दिेागंन, वपछड्ा िग्य
प्क्ोष् ् क े प्द्शे कार्यकावरणी सदसर् कनह्रैा सोनी, वकसान िोचा्य प्द्शे
कार्यकावरणी सदसर् अशोक गपुत्ा, प्द्शे कार्य सविवत सदसर्  वपछड्ा िग्य
सजंर जरसिाल सवहत सरपचं,  रोजगार गारटंी िे ्कार्य करन ेिाल ेिजदरू ि
ग््ािीण उपसस्ित ि।े ग््ािीणो ्को बतारा गरा वक विकवसत भारत रोजगार और
आजीविका गारटंी विशन ग््ािीण वजस ेिीबी-जी राि जी रोजना/अविवनरि
2025 कहा जाता ह,ै िनरगेा का एक उनन्त रप् ह।ै रह ग््ािीण पवरिारो ्को
100 की जगह सालाना 125 वदनो ्की रोजगार गारटंी, सिर पर िजदरूी और
बहेतर बवुनरादी ढाचं ेका वनिा्यण प्द्ान करता ह ै।
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मठ-मंतदर संरक््ण एवं सेवा सतमति दुर्ग द््ारा अनूठी पहल, घर-घर तन:शुल्क बांटे जाएंरे कैले्िर 
िीज-त्योहारो् की िारीख को लेकर अब नही् रहेरी भ््म की स्थिति, पंतििो्
ने एकर्पिा लाने देव पंचांर को आधार बनाकर िैयार तकया कैले्िर

लाइव इवे्ट

हेमचंद यादव डवश््डवद््ालय की प््ावीण्य सूची मे् छात््ाओ्
रे 8 गोल्ि और 36 रे मेडरट डलि्ट मे् पाया ि्थार 

भिलाई। हेमचंद यादव डवश््डवद््ालय दुग्न द््ारा घोडषत प््ावीण्य
सूची रतीजो् मे् डिलाई मडहला महाडवद््ालय
की छात््ाओ् रे अपरा श््ेष्् प््दश्नर डकया है्।
इस वष्न िी प््ावीण्य सूची मे् महाडवद््ालय
की 8 छात््ाओ् रे गोल्ि मैिल और 36
छात््ाओ् रे मेडरट डलि्ट मे् अपरा ि्थार
बराया। डजसमे् काजल उइके
एम.एस.सी.बॉटरी, डफजा कुरैशी
एम.एस.सी.जूलॉजी, श््ेता डरम्नलकर
एम.एच.एस.सी.एच.िी., डदव्या डसंह
राजपूत एम.एच.एस.सी.टेक्सटाइल एंि
क्लोडथंग,अच्नरा डसन्हा एम.कॉम., ड््पयंका
एम.एस.सी.गडरत, काजल साहू
एम.एस.सी.कंप्यूटर साइंस, ख्ुशी डवश््कम्ान
बी.एस.सी.होमसाइंस रे गोल्ि मेिल लेकर
डवश््डवद््ालय की प््ावीण्य सूची मे् अपरा
ि्थार बराया। एम.एस.सी.बॉटरी से पूजा
कन्रौजे, एम.एस.सी.बायोटेक्रोलॉजी ख्ुशी
और रंदरी मंथापुरवार, एम.एस.सी.जूलॉजी
डपयल चावड़्ा, डरदा कुरैशी,
एम.एस.सी.डफडजक्स डदव्या साहू, पूजा
देशमुख, एम.एच.एस.सी.एच.िी अच्नरा
टेकाम, ड््पया डसंग, ख्ुशी शम्ान, वंडशका
पटेल, एम.एच.एस.सी.टेक्सटाइल एंि
क्लोडथंग वंडशका डसंग, दीडपका बगाहे,
लीरा माटे,लाडलमा साहू, डवडि साहू,
पूड्रनमा साहू, लािली कोसडरया,
एम.एस.सी.कंप्यूटर साइंस राज्रीर,
लडलता पांिेय, डचत््लेखा साहू, र्पाली

वम्ान, मीराक््ी, ि्रेहा मौय्न, एम.एस.सी.गडरत डरया, मडहमा
यादव, बी.सी.ए. अरुष्का वम्ान, बी.एस.सी.होमसाइंस अडदडत
देवांगर, डलप्सा गौड़्ा, हष्नजीत कौर डगल, अंडकता दीप, बी.ए.
वी.सायरी, बी.एस.सी.गडरत डहमाक््ी, कृडत चंद््ाकर, बी.एस.सी.
बायोलॉजी ओजि्वी वम्ान, बी.एस.सी.कंप्यूटर साइंस प््शंसा
राजपूत रे मेडरट डलि्ट मे् अपरा परचम लहराया|डिलाई
एजुकेशर ट््ि्ट के मैरेडजंग ट््ि्टी डवजय कुमार गुप्ता, डिलाई
मडहला महाडवद््ालय के चेयरमैर अरडवंद जैर, प््ाचाय्ान प््डतिा
छाया क्लॉडियस रे छात््ाओ् की सफलता पर उन्हे् बिाई देते हुए
उरके उज््वल िडवष्य की कामरा की।

हतरभूतम

दुर्ग के 8वे् फ्लावर शो को लेकर बढ्ा उत्साह, बड़ी संख्या मे् पंजीयन करवाने पहुंच रहे है् प््तिभारी

रंि-कबरंिे फूलों से महक उठेिा राजेंदंं पाकंक,
मैिा फंलावर शो आज, पंंकृकत पंंेकमयों में उतंसाह 

दुर्न। हर साल की तरह इस साल भी होली और दीपावली त्योहारो् को लेकर भ््म की स्थितत है। अलर-अलर पंचांरो् मे् अलर-अलर तारीख बताई जा रही है। इस भ््म को दूर
कररे के तलए तजले के पंतितो् रे एकजुट होकर एक रया प््योर तकया है। उन्हो्रे देव पंचांर और अन्य पंचांरो् को आधार बराकर एकर्पता लारे के तलए रया कैले्िर तैयार

तकया रया है। इस कैल्ेिर को तजले के हर मंतदर और देवालयो् मे् उपलब्ध कराया जाएरा। इसके साि ही फ््ी मे् घरो् तक पहुंचाया जाएरा, तातक लोरो् को तकसी भी प््कार का
भ््म र रहे। इसे लेकर शहर के प््मुख मंतदरो् मे् चंिी मंतदर, राम मंतदर, खाटू श्याम मंतदर, शीतला मंतदर के पुजारी और प््ततत््ित किावाचको् रे सामूतहक र्प से मंिर कर रया कैले्िर
जारी तकया है। कैले्िर अंग््ेजी से बजाए तहंदी पंचांर के तहसाब से यारी चैत््, बैसाख, जेठ, आषाढ्, सावर, भादो्, क्वांर, कात्तनक, अघहर महीरे के तहसाब से तैयार तकया रया है। 

दुर्ग। रगर पाडलक डरगम दुग्न द््ारा आयोडजत िव्य
फ्लावर शो को लेकर  तैयाडरयां पूरी कर ली गई है्।
डजसके डलए शहर के प््मुख उद््ार राजे्द्् पाक्क को

आकष्नक ढंग से सजाया गया है। रंग-डबरंगे फूलो्,
साज-सज््ा एवं डवशेष सजावटी पौिो् से पूरा
पाक्क सजकर तैयार हो गया है, जहां आज
िव्य फ्लावर शो का आयोजर डकया जाएगा।

आयोजर का यह 8वां वष्न है। डजसमे् दुग्न-
डिलाई के प््कृडत प््ेमी डहि्सा ले्गे। 

आयोडजत होरे वाले िव्य फ्लावर शो को लेकर
शहरवाडसयो् मे् खासा उत्साह देखा जा रहा है।
प््डतयोडगता मे् िाग लेरे के डलए शहर क््ेत्् के कोरे-
कोरे से िी इच्छुक व्यस्कत अपरा पंजीयर करवा रहे
है्। घर-आंगर मे् उगाए गए आकष्नक फूलो् एवं
सजावटी पौिो् को प््दड्शनत कररे के डलए रागडरक
बढ्-चढ्कर डहि्सा ले रहे है्।

आयुक्त सुडमत अग््वाल रे पय्ानवरर प््िारी
काशीराम कोसरे सडहत अडिकाडरयो् और
कम्नचाडरयो् के साथ काय्नक््म ि्थल का डररीक््र कर
तैयाडरयो् का जायजा डलया। उन्हो्रे संबंडित
अडिकाडरयो् और कम्नचाडरयो् को काय्नक््म के डलए
आवश्यक डदशा-डरद््ेश डदए।  

आयुक्त सुडमत अग््वाल रे कहा डक फ्लावर शो
रगरवाडसयो् के डलए आकष्नर का के्द्् होगा,
इसडलए आयोजर ि्थल पर सिी व्यवि्थाएं दुर्स््
रहरी चाडहए। फ्लावर शो के लेकर आयोजक पूरे
उत्साह के साथ आयोजर को सफल बरारे मे् जुटे
हुए है। 

मंतंंोचंंार कर शरीर के अंिों का ककया पकवतंंीकरण
साधकों ने कशव संवरंप मानकर की आधंयालंतमक तैयारी   

लाइव इव्ेट

जूडरयस्न रे सीडरयस्न का डकया डतलक,
ि्वड्रनम यादो् के साथ हुआ फेयरवेल

भिलाई। रंडदरी माइंस िी.ए.वी.इि्पात पस्ललक ि्कूल रंडदरी के
पडरसर मे् कक््ा बारहवी् के डवद््ाड्थनयो् के डलए एक आशीव्ानद
और डवदाई समारोह का आयोजर डकया गया। इस अवसर पर
डवद््ाड्थनयो् के डवद््ालय जीवर की ि्मृडतयो् को संजोते हुए उन्हे्
अरुशासर, रैडतक मूल्यो् एवं उज्््वल िडवष्य की डदशा मे् आगे
बढ्रे का संदेश डदया गया। काय्नक््म की शुर्आत हवर कर डकया
गया। डजसके माध्यम से डवद््ाड्थनयो् के सफल, ि्वि्थ एवं
संि्कारयुक्त जीवर की कामरा की गई। इस दौरार ग्यारहवी् के
डवद््ाड्थनयो् द््ारा बारहवी् के डवद््ाड्थनयो् का डतलक और पुष्प
अड्पनत कर ि्वागत डकया गया। इस अवसर पर कक््ा ग्यारहवी् के
डवद््ाड्थनयो् रे अपरे संबोिर प््स््ुत कर सीडरयस्न के प््डत
सम्मार, ि्रेह एवं शुिकामराएं व्यक्त की। काय्नक््म के दौरार
ि्वड्रनम यादो् की झलक शीष्नक पर वीडियो प््स््ुडत डदखाई गई,
डजसरे सिी को ि्मृडतयो् की यात््ा पर ले जाकर िावुक कर
डदया। इसके साथ ही डवद््ाड्थनयो् के डलए मरोरंजक एवं
सहिाडगतापूर्न खेलो् का आयोजर डकया गया, डजससे
वातावरर उल्लासपूर्न बर गया।खेलो् के डवजेताओ् को पुरि्कार
प््दार डकए गए तथा डवद््ाड्थनयो् को डवडिन्र शीष्नक से सम्माडरत
डकया गया। इस अवसर पर डमस फेयरवेल का डखताब सृड््ष
यादव को तथा माि्टर फेयरवेल का डखताब डवकल्प खरब को
प््दार डकया गया। काय्नक््म मे् डवद््ालय के वडरष्् डशक््क डकशोर
चंद्् बारीक और रमेश डमश््ा रे  डवद््ाड्थनयो् को कहा डक
अरुशासर, रैडतक मूल्य, पडरश््म एवं सकारात्मक सोच से ही
जीवर मे् सफलता प््ाप्त की जा सकती है। उन्हो्रे डवद््ाड्थनयो् को
मूल्यो् और संि्कारो् के साथ आगे बढ्रे की प््ेररा दी। डवद््ालय
की प््िाराध्याडपका योडगता शम्ान रे कहा डक डवद््ालय केवल
डशक््ा का के्द्् रही्, बस्लक संि्कारो् और चडरत्् डरम्ानर की िूडम
है। उन्हो्रे डवद््ाड्थनयो् को आत्मडवश््ास, संयम और कत्नव्यडरष््ा
के साथ जीवर मे् आगे बढ्रे का संदेश देते हुए उरके उज्््वल
िडवष्य की कामरा की। इस दौरार डवद््ालय के संि्कृत डशक््क
सेरापडत दंिसेरा और ज्योडत देवांगर सडहत अन्य ि्टाफ
उपस्िथत रहे।  काय्नक््म का समापर शांडत पाठ के साथ हुआ। 
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दुग्न डजले के रहवाडसयो् को व््त और पव्न
को लेकर डतडथयो् के भ््म का अब सामरा
रही् कररा पड़ेगा। इसके समािार के तौर
पर रवगडठत मठ-मंडदर संरक््र एवं सेवा
सडमडत दुग्न द््ारा डतडथयो् मे् एकर्पता लारे
अरुठा पहल डकया गया है। इसके तहत
सव्न प् ्साडरत देव पंचाग को आिार
मारकर और दुग्न डजले के प््मुख डवद््ार
पंडितो् के माग्नदश्नर मे् एक कैलेण्िर
(व््त-पव्न डदग्दड्शनका) तैयार कराया गया
है। 4 माह मे् बरा यह कैलेण्िर सर 2027
तक के डलए उपयोगी होगा। डहन्दू
मान्यताओ् के अरुसार कैलेण्िर मे् 12
महीरो् के डहसाब से सिी व््त और पव्न का
उल्लेख है। डजससे डवडिन्र कैलेण्िरो् मेे्ं
डतडथयो् मे् डवडिन्रता की वजह से व््त और
पव्न मरारे पैदा हो रही भ््म की स्िथडत से
लोगो् को छुटकारा डमलेगा। यह कैलेण्िर
व््त और पव्न की डतडथयो् मे् एकर्पता
लाएगा, साथ ही दुग्न डजले मे् व््त और पव्न
एक डतडथ मे् ही मररे से लोगो् मे् दुगुरी
खुडशयो् का संचार होगा। अपरे तरह के
अरुठे कैलेण्िर (व््त-पव्न डदग्दड्शनका) का

सडमडत द््ारा डवडिवत् डवमोचर िी कर डदया
गया है। सडमडत द््ारा यह कैलेण्िर प््ारंडिक
चरर मे् 5 हजार लोगो् को डर:शुल्क बांटे
जाएंगे। इसके अलावा आगामी डदरो् मे्
कैलेण्िर डहन्दू समाज के लोगो् के घर-घर
तक पहुंचारे का सडमडत द् ्ारा लक्््य
डरि्ानडरत डकया गया है। पंडित जय शम्ान
(चंिी मंडदर), पंडित संतोष पाठक (राम
मंडदर गांिी चौक), कथावाचक पंडित
मरोज पांिेय, पंडित िॉ. डरलेश शम्ान रे
सामूडहक र्प से बताया डक बड़्े प््यासो्
और पंचांगो् का अध्ययर कर इस कैले्िर
को तैयार डकया गया है।

कार्नर
न्यूज

भिलाई। ि्कन्दाश््म मे् र्द््म डशवराड््त महोत्सव का पांच
डदवसीय आयोजर डकया गया है। 16 फरवरी तक चलरे वाले
इस महोत्सव के दूसरे डदर दीदी डशवरंजरी के माग्नदश्नर मे्
सप्तीडगरी शास््््ीगल इरोि तडमलरािु और उरके साथी वेदाचाय््ो्
द््ारा डवडि-डविार से पूजा संपन्र काराई गई।  शुक््वार को
महार्द््म के दूसरे डदर के महोत्सव की पूज7 बजे महान्यासम से
प््ारंि हुई, डजसमे् सिी िक्तो् रे उमा महेश््र और महादेव को 8
और 13 बार साि्टांग रमि्कार डकया, डजससे उरके मर और
शरीर की शुड््द हो सके। तत्पश््ात दूसरे और तीसरे काल की पूजा
डदव्य र्प से सम्पन्र हुई। शाम के समय चारो् वेदो् के पारायर
डकया गया। डजसके साथ रामावली िजर और संकीत्नर िी डकए
गए। दीदी डशवरंजरी रे महान्यासम के बारे मे् अडिक जारकारी
देते हुए बताया डक यह कृष्र यजुव््ेद का िाग है और िगवार
डशव को समड्पनत एक प््ाचीर वैडदक अरुष््ार है, डजसे र्द््म पाठ
से पूव्न डकया जाता है। इसमे् मंत््ो् द््ारा शरीर के डवडिन्र अंगो् का
पडवत््ीकरर कर सािक ि्वयं को डशव ि्वर्प मारकर
आध्यास्तमक तैयारी करता है। यह डवशेष र्प से र्द््ाडिषेक और
महाडशवराड््त जैसे अवसरो् पर डकया जाता है। इस पांच डदवसीय
आयोजर मे् ि्कन्दाश््म पडरसर मे् 11 काल मे् 11 वेदाचाय््ो् द््ारा
1331 बार र्द््म और अडिषेकम डकया जाएगा।

02

कल भोले की बारात

मठ-मंडदर संरक््ण एवं सेवा
सडमडत का डकया गया गठर 

तीज-त्योहारो् के संरक््र के डलए मठ-मंडदर संरक््र एवं
सेवा सडमडत दुग्न का गठर डकया गया है। इसके अध्यक््
मंगल प््साद गुप्ता, सडचव संजय साहू, सदि्य मुकेश राठी,
रघुरंदर उजाला, कमल सोरी, कमल डवि्वाल, सुरील
शम्ान, डदलीप गुप्ता, सुदीप सरातरी, अडिवक्ता आशीष
शम्ान, अडखलेश अग््वाल, डवरोद देवांगर व अन्य सदि्य
बराए गए है्। चच्ान मे्  मठ-मंडदर संरक््र एवं सेवा सडमडत

के अध्यक्् मंगल प््साद गुप्ता रे बताया डक डवडिन्र
कैलेण्िरो् के डतडथयो् मे् डिन्रता की वजह से दीपावली,
होली व अन्य बड़े त्यौहार व व््त को लेकर डहन्दू समाज मे्
भ््म की स्िथडत पैदा होते आई है। इर व््त और पव्न की
डतडथयो् मे् एकर्पता लारे सडमडत द््ारा कैलेण्िर तैयार
करवाया गया है। यह कैलेण्िर पंडित जय शम्ान, पंडित
संतोष पाठक, पंडित मरोज पांिेय, पंडित िॉ. डरलेश शम्ान
के माग्नदश्नर मे् बराया गया है। इसके अलावा रािाकृष्र
मंडदर के पंडित रहे ि्व. पवर ड््दवेदी रे िी कैलेण्िर डरम्ानर
मे् अहम िूडमका डरिाई है। 

बड्े संतो्, पुजारी, करावाचक,
आचाय््ो् से पूछकर तैयार डकया
गया है कैले्िर

मंगल गुप्ता रे बताया डक कैलेण्िर
डरम्ानर मे् डजले के मंडदरो् के पंडित व
व्यवि्थापको् की िी राय ली गई है। यह

कैलेण्िर प््त्येक मंडदरो् मे् िी लगाए जाएंगे। कैलेण्िर के माध्यम से मंडदर के पंडितो् द््ारा श््द््ालुओ् को व््त और पव्न की
डतडथयो् से अवगत कराया जाएगा। डजससे लोग एक डतडथ मे् व््त व पव्न मरा सके्गे। कैलेण्िर का मंडदरो् और लोगो् मे्
डर:शुल्क डवतरर शुर् कर डदया गया है। सडमडत के अध्यक्् मंगल प््साद गुप्ता रे बताया डक वत्नमार मे् यह सडमडत दुग्न डजले
मे् डहन्दू समाज के कल्याराथ्न काय्न कर रही है। िडवष्य मे् सडमडत द््ारा प््ांत स््र पर काय्न कररे की योजरा है।

ि्कन्दाश््म मे् महार्द््म महोत्सव का दूसरा डदर

प््डतिाडगयो् को डकया जायेगा पुरि्कृत
फंलावर शो का आयोजन शहर के पंंमुख उदंंान राजेंदंं पाकंक में
ककया जाएिा, जहां कवकभनंन शंंेकणयों में पंंकतयोकिताएं आयोकजत
होंिी। आयोजन को लेकर कनिम पंंशासन दंंारा वंयापक तैयाकरयां
की जा रही हैं। पंंकतयोकिता में उतंकृषंं पंंदशंशन करने वाले
पंंकतभाकियों को पुरसंकृत भी ककया जाएिा, कजससे लोिों में
पयंाशवरण के पंंकत जािरंकता और बढंेिी।

पय्ानवरण संरक््ण और हडरयाली को बढ्ावा
देरे का एक सार्नक प््यास- महापौर

आयोजन के संबंध में महापौर अलका बाघमार ने कहा कक यह फंलावर शो
केवल एक पंंदशंशनी नहीं, बलंकक पयंाशवरण संरकंंण और हकरयाली को बढंावा
देने का एक सारंशक पंंयास है। उनंहोंने शहरवाकसयों से अकधक से अकधक
संखंया में सहभाकिता करने एवं अपने घरों में हकरयाली बढंाने का संदेश कदया।
पयंाशवरण पंंभारी काशीराम कोसरे ने कहा कक फंलावर शो के माधंयम से
नािकरकों को पंंकृकत से जोडंने एवं संवचंछ एवं हकरत दुिंश के कनमंाशण का
संककंप साकार करने का अवसर कमलेिा।

कराटे ट््ेडरंग मे् 70 बालक
बाडलकाओ् रे डकया बेहतर प््दश्नर 

भिलाई। बीएमवाई इंि्टीट््ूट मे्
कराटे ट््ेडरंग प््ाप्त कर रहे बालक-
बाडलकाओ् रे टेि्ट शारदार
प््दश्नर डकया। संि्थार मे् 70 से
अडिक बच््ो् रे ट््ेडरंग डलया।
सेक्टर 6 डिलाई मे् कराटे बेल्ट
टेि्ट का आयोजर डकया गया।
परीक््ा मे् कुल 39 बच््ो् रे
सफलतापूव्नक उत््ीर्नता हाडसल
की। परीक््ा ब््ह्मैया रायिू के
रेतृत्व मे् हुआ। सिी प््मार पत््
डदल्ली से अरुमोदर के बाद डदया
जाएगा। इस अवसर पर बच््ो् रे

अरुशासर के साथ-साथ उत्कृष््
प््डतिा का प््दश्नर डकया। बच््ो् को
कराटे का ट््ेडरंग कोच उमा महेश््र,
कोच सागर, कोच आडलया रे
डदया। बच््ो् रे डजला स््र पर
प््डतयोडगताओ् म्े डहि्सा लेकर
पदक हाडसल की। खेल एवं माश्नल
आर्स्न काय्नक््म बच््ो् मे्
अरुशासर, आत्मडवश््ा, शारीडरक
सुदृढ्ता को बढ्ावा देरे मे् सहायक
साडबत होते है। इस अवसर पर
मुख्य अडतडथ रेलवे ज्वाइंट सडचव
डबलासपुर िी डवजय कुमार थे। 

लायंस क्लब के डिड्िट््क्ट गवर्नर
डवडिन्र आयोजरो् मे् हो्गे शाडमल

भिलाई। लायंस क्लब के डिड्िट््क्ट 3233 सी के गवर्नर
पीएमजेएफ लायर डवजय अग््वाल और एमजेएफ लायर राज
कुमार शम्ान रीजर चेयरपस्नर लायंस क्लब पीराकल द््ारा
आयोडजत काय्नक््म मे् शाडमल हो्गे।  इस अवसर पर लायंस
क्लब डिलाई डपराकल के ि्थायी सेवा गडतडवडियो् जैसे लायर
मेडिडसर बै्क, िाइबीडटक से्टर, चायर चौक, लायर आटा बै्क,
लायर गाि्नर, लायर डवजर से्टर, रलायर पौढ् डशक््ा केन्द्् का
अवलोकर करे्गे। 
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सराज इव्ेट

अग््वाल समाज की अध्यक््
बनी् नीलू, कोषाध्यक्् तृस्पत

दुग्स। अग््वाल समाज दुग्य मे् वष्य 2026–28 के मलए ममहला
मंडल की नई काय्यकामिणी का मवमधवत गठन
मकया गया। समाज के पदामधकामियो् एवं
वमिष््जनो् की उपस्सथमत मे् नवगमठत टीम की
घोषणा की गई। सभी नव-मनव्ायमचत
पदामधकामियो् को बधाई देते हुए समाज की
गमतमवमधयो् को औि अमधक सम््कय एवं
सशक्त बनाने की अपेक््ा व्यक्त की गई।

ममहला मंडल का काय्यकाल 2026 से
2028 तक िहेगा। ममहला मंडल की

काय्यकामिणी मे् संिक््क के र्प मे् आिती मवष्णु अग््वाल तथा
मुख्य सलाहकाि के र्प मे् समिता दयानंद गोयल को दामयत्व सौ्पा
गया है। अध्यक्् पद पि नीलू मवजय अग््वाल, महासमचव श््ेता
सुममत अग््वाल, समचव प््ीमत मनोज िाजगम्ढया, कोषाध्यक्् तृस्पत
एलएन अग््वाल तथा सह-कोषाध्यक्् कमवता पंकज रू्गटा को
मनयुक्त मकया गया है। उपाध्यक्् पद पि अंजू प््काश िेतान, वंदना
िाजेश गुप्ता, सामिका मनोज अग््वाल, अनीता गौिीशंकि
अग््वाल, मंजू कमलेश रू्गटा, सिोज प््काश अग््वाल एवं
संजना बंशीधि पोद््ाि को दामयत्व मदया गया है। मीमडया प््भािी की
मजम्मेदािी सीमा संदीप िेतान, सुमन निेश मोदी, शािदा मुिािी
अग््वाल एवं सीमा लमलत सेक्समिया को सौ्पी गई। मंच व्यवस्था
की मजम्मेदािी मितु मवनीत रू्गटा, श््द््ा अतुल अग््वाल, िजनी
मवमलेश रू्गटा एवं पायल अमनल बंसल को दी गई। स्वागत
प््भािी गायत््ी पंकज कीत्युका, संगीता सतीश गोयल, दीस्पत मवनीत
बंसल एवं स्समता मवकास ममत््ल को मनयुक्त मकया गया है।
सांस्कृमतक प््भािी नीतू शिद गग्य, मोना पवन मजंदल, मीनू मनीष
अग््वाल, भोजन व्यवस्था मनीषा सतीश अग््वाल, शामलनी
अममत अग््वाल, मुक्ता प््वीन गग्य, ममता मदनेश अग््वाल,
कमपला संजय अग््वाल एवं श््ेता संजय रू्गटा को सौ्पी गई। अंजू
संजय मसंघल, अनीता नवल अग््वाल को काय्यकामिणी मे् शाममल
मकया गया।

धर्न लाइव

जोगीगुफा मंमदि मे् पहली बाि
महामशविाम््त की तैयािी शुर्

दुग्स। नवमनम्मयत जोगी गुफा मंमदि प््ांगण मे् आगामी महामशविाम््त
उत्सव को लेकि एक
अहम बैठक
आयोमजत की गई।
बैठक मे् हिदी समहत
नंमदनी िुंदनी,
पथमिया, सहगांव,
गोता, माटिा, िजिी,
दािगांव औि
आसपास के गांवो् से
बड्ी संख्या मे् श््द््ालु
औि ग््ामीण शाममल
हुए। बैठक मे् तय
मकया गया मक इस वष्य

महामशविाम््त का पव्य भव्य र्प से मनाया जाएगा। धाम्मयक
अनुष््ान, िाम््त जागिण, भजन-कीत्यन, महाप््साद मवतिण औि
शोभायात््ा जैसे काय्यक््मो् की र्पिेिा पि मवस््ाि से चच्ाय हुई।
ग््ामीणो् ने आयोजन को सफल बनाने के मलए मजम्मेदामियो् का
बंटवािा भी मकया। मंमदि पमिसि की साफ-सफाई, िोशनी की
व्यवस्था, पेयजल, सुिक््ा औि पाम्कि्ग को लेकि सुझाव मदए गए
औि अलग-अलग टीमो् को मजम्मेदािी सौ्पी गई। ग््ामीणो् का
कहना है मक जोगी गुफा मंमदि क््ेत्् मे् हि वष्य महामशविाम््त का
आयोजन होता है, लेमकन इस बाि इसे औि अमधक यादगाि औि
ऐमतहामसक बनाने का संकल्प मलया गया है।

स्टेशन मरोदा मे् अघोरी तांिव नृत्य के राथ आि
भनकलेगी भशविी की बारात : मभलाई। बटुकेश््ि धाम सेवा
समममत न्यू माक््ेट स्टेशन मिोदा के तत्वावधान मे् 14 फिविी को
मशव जी की बािात मनकाली जाएगी। संयोजक जीवन साहू ने
बताया मक बािात मे् मवशेष आकष्यण अघोिी का तांडव नृत्य, मां
काली का झांकी , मशव पाव्यती की झांकी व पालकी मनकलेगी। इसी
के साथ ही जय मलंगो् बाबा आमदवासी मांदिी नृत्य दल, मीगवाही
भानुप््तापपुि के कलाकािो् द््ािा सुआ नृत्य, पंथी नृत्य भी बािात के
साथ-साथ चलेगी। 15 फिविी को महार्द्् अमभषेक काय्यक््म
सुबह 11 बजे होगा। 16 फिविी को महाभोग मवशाल भंडािा दोपहि
एक बजे से औि िात 8 बजे सांस्कृमतक काय्यक््म अंतस बालोद
लोक कला मंच द््ािा प््स््ुमत दी जाएगी।

शंकराचाय्य प््ोफेशनल यूतनवत्सयटी मे्.. मल्टीतितसप्ललनरी राष््््ीय सेतमनार

ई कॉमर्स और भिभिटल माक््ेभटंग ने छोटे व्यवरायो् को
दभुनया क ेग््ाहको ्तक पहुचंाया, नवाचार म्े आया पभरवत्सन
भिलाई। श््ी शंकराचार्य
प््ोफेशनल रूननवन्सयटी मे्
वानिज्र नवभाग के
तत्वावधान मे् दो नदवसीर
बहुनवषरक राष््््ीर संगोष््ी
आरोनित की गई। वानिज्र
और प््बंधन मे् तकनीकी
नवाचार की भूनमका पर
आधानरत संगोष््ी मे्
वक्ताओ् ने अपने-अपने
नवचार साझा करते हुए चच्ाय
नकरे। संगोष््ी की संरोिक
और नवभागाध्रक्् डॉ संिू
नसंग ने िानकारी देते हुए
बतारा नक दो नदवसीर
बहुनवषरक राष््््ीर संगोष््ी
मे् नवद््ान्थयरो् दव्ारा रंगारंग
सांस्कृनतक कार्यक््मो् की
भी प््स््ुनत दी गई। साथ ही
उन्हो्ने नवाचार पर
प््ेिेन्टेशन भी प््स््ुत
नकरा। संगोष््ी का
उद्घाटन हेमचंद
नवश््नवद््ालर के कुलपनत
डॉ संिर नतवारी ने नकरा। 

प््ौद््ोतगकी और
निाचार से खुि
रहे  नए रास््े
िुख्य अविवथ िॉ संजय
विवारी ने ववषय की
प््ासंवगकिा का उक्लेख
करिे हुए कहा वक
प््ौद््ोवगकी एवं नवाचार ने
पूरी िरह व्यापार और
प््बंिन को बदल वदया है
और ये केवल व्यावसावयक
लागि को कि नही् कर रहे
है् बल्कक नए रास््े भी खोल
रहे है्। ई कॉिस्त और
विवजटल िाक््ेवटंग ने छोटे
व्यवसायो् को दुवनया भर के
ग््ाहको् िक पहुंचाया है।
सोशल िीविया और
ऑनलाइन िाक््ेवटंग ने
पारंपवरक ववज््ापनो् की
जगह ले ली है वजससे कि
लागि िे् सटीक ग््ाहको् िक
पहुंच बनी है। उन्हो्ने भारि
के सोने की वचव्डया कहे जाने
की व्याख्या करिे हुए कहा
वक यहां के वस््््, िसाले और
खाद्् सािग््ी का बड्ा
वैव््शक व्यापार था और
बदले िे् सोना हिे् विलिा
था।आज भी हि इस
प््विस्पि्ात की होड् िे् कही् भी
कि नही् है, हिारा िानव
संसािन, िकनीक का लोहा
पूरी दुवनया िानिी है।

कि भोिे की बारात

भिलाई। मे् महामशविाम् ्त की
तैयामियां तेज हो चुकी है्। 15
फिविी को शहि मे् भोले बाबा की
बािात से पहले भव्य संगीत संध्या
का आयोजन मकया गया, मजसने
पूिे माहौल को भस्कतमय बना
मदया।

बोलबम सेवा एवं कल्याण
समममत द््ािा मभलाई मे् मपछले 17
वष््ो् से भोले बाबा की बािात
मनकल िही है औि इस बाि
आयोजन का 18वां वष्य है। समममत
के प् ्देश अध्यक्् दया मसंह ने
बताया मक बािात को देिने के
मलए देश औि प््देश के अलग
अलग महस्सो् से श््द््ालु पहुंचते है्।
इस बाि आयोजन को औि अमधक
आकष्यक औि यादगाि बनाने की
तैयािी की गई है। बािात को सफल
बनाने के मलए समममत के
पदामधकािी, युवा मवंग, ममहला
मवंग औि सदस्य मपछले दो महीनो्
से लगाताि तैयामियो् मे् जुटे है्।
आयोजन के मलए प््धानमंत््ी निेन्द््
मोदी, िाज्यपाल िामेन डेका,
मुख्यमंत् ्ी मवष्णुदेव साय, पूव् य
मुख्यमंत् ्ी औि मवधानसभा
अध्यक्् डॉ. िमन मसंह समहत कई
के्द् ्ीय मंत् ्ी, पूव् य मंत् ्ी,

जनप््मतमनमध, समाज प््मुि औि
साधु संतो् को आमंत््ण भेजा गया
है। आयोजको् का कहना है मक
अमधकांश गणमान्य अमतमथयो् ने
आने की सहममत दी है। 

गुर्वाि िात 8 बजे से शुर् हुई
संगीत संध्या मे् भगवान भोलेनाथ
के भजनो् ने श् ्द् ्ालुओ् को
भावमवभोि कि मदया। भजन
सम््ाट दुकालू जी की प््स््ुमत ने
ऐसा माहौल बनाया मक पूिा स्थल
मानो कैलाश पव्यत मे् बदल गया
हो। भक्तजन देि िात तक भस्कत
िस मे् डूबे िहे। संगीत संध्या मे्

उद््ोगपमत मवजय गुप्ता, सुनील
गोयल, नेता प् ्मतपक् ् भोजिाम
मसंहा, बृजेश मवचपुमिया, मचन्ना

केशवलु , पाष्यद चंद््वाशी, नोहि
वम्ाय, मंजू ममश््ा, के पुष्पा िाव
आमद उपस्सथत थे।

आयोिन
शतिजं को लकेि
मदलाई नई पहचान

भिलाई। बीएसपी
के सहायक
महाप् ्बंधक औि
अंतििाष््् ्ीय शतिंज
मिलाड्ी अलंकाि
मभवगड्े प् ्देश मे्
शतिंज की नई  पीढ्ी
को तैयाि कि िहे है्।
बीएसपी औि मभलाई चेस क्लब के माध्यम से
प््मशम््कत नए मिलाम्डयो् से उन्हे् बड्ी संभावनाएं
है्। उल्लेिनीय है मक श््ी मभवगड्े ने  अंतििाष््् ्ीय
स््ि पि आम्बयटि के र्प मे् प््देश को पहचान
मदलाई है। उन्हे् वष्य 2016 मे् मफडे ऑम्बयटि, 2018
मे् मफडे इंस्ट् ्क्टि तथा 2019 मे् इंटिनेशनल
ऑम्बयटि का  मिताब प् ्ाप्त हुआ। उन्हो्ने
अज्िबैजान कजामकस््ान समहत अनेक देशो् मे्
आयोमजत अंतििाष््् ्ीय प््मतयोमगताओ् मे् मनण्ाययक
की भूममका मनभाई है। वल्ड्य चेस ओलंमपयाड,
वल्ड्य यूथ चेस ओलंमपयाड, कॉमनवेल्थ चेस
चै्मपयनमशप आमद मंचो् पि  छत््ीसगढ् को भी मवश््
शतिंज मानमचत्् पि स्थामपत मकया। उनकी मफडे
इंटिनेशनल िेमटंग 2152 है। वष्य 2016 से मभलाई
चेस क्लब के माध्यम से अलंकाि मभवगड्े मभलाई
एवं छत््ीसगढ् के बच््ो् को मनयममत र्प से
शतिंज प््मशक््ण प््दान कि िहे है्। यह चेस क्लब
मभलाई इस्पात संयंत्् द््ािा प््ायोमजत है, मजसके
द््ािा ग््ीष्मकालीन प््मशक््ण मशमविो् व कोमचंग ग
मशमविो् मे् बच््े िेल की बामिमकयां सीिते है्।  

तभिाई मे ्भोिे बाबा की बारात से पहिे हुआ
संगीत संधय्ा का आयोजन, दुकािू ने बांधा समां

प््थम तीथ््ंकर देि आतदनाथ और श््ेयांश नाथ
के ज््ान कलय्ाणक तदिस पर हुआ अतभषेक 

भिलाई। म््तवेणी जैन तीथ्य सेक्टि-6 मे् प््थम तीथ््ंकि देव
आमदनाथ औि श््ेयांश नाथ के ज््ान कल्याणक मदवस पि मंगल
अमभषेक का काय्यक््म हुआ। इसके साथ शांमतधािा के साथ पूजन
भक्तो् ने मकया। शांमत धािा का सौभाग्य ज््ानचंद, लमलता देवी,
गौिव बाकलीवाल, प््वीण छाबड्ा को प््ाप्त हुआ। इस अवसि पि
प््दीप साधना, प््मोद आशा, अर्ण, सुनीता, अक््त, दीक््ा जैन
मौजूद थे। आमदनाथ भगवान औि श््ेया नाथ भगवान की प््मतमा के
समक्् भस्कत भाव से वंदन किते हुए श््ीफल अप्यण मकया।
काय्यक््म मे् बड्ी संख्या मे् ममहलाएं मौजूद थी्। 

23 प््तिभातियो् ने रतिस्ट््ेशन कराया, तिसमे् से 15 लड्की व 8 लड्के 

पवरचय सम्िेलन िे् राज्य के अलग-
अलग राज्यो् से पहुंचे युवक-युविी

भिलाई। सतनाम समममत मिसाली के
तत्वावधान मे् सतनाम भवन मे् छत््ीसगढ्
स््िीय युवक- युवती पमिचय सम्मेलन
औि सम्मान समािोह का आयोजन मकया
गया। सम्मेलन मे् प््देश के अलग-अलग

महस्सो् से 23 प््मतभामगयो् ने
िमजस्ट््ेशन किाया, मजसमे् से 15
लड्की व 8 लड्के शाममल है्।
इन्हो्ने अपने बायोडाटा के साथ

पात्् पमिचय मंच मे् उपस्सथत
होकि मदया।
काय्यक््म के मुख्य अमतमथ दुग्य ग््ामीण

मवधायक लमलत चंद््ाकि थे। अध्यक््ता
अमहवािा मवधायक डोमन लाल
कोश््ेवाडा ने की। मवशेष अमतमथ नेहर्
नगि वाड्य 4 की पाष्यद चंद््ेश््िी बांधे,
अध्यक्् सतनामी समाज ममहला मवंग डॉ.
पाव्यती कुि् ्े, शीतल कोठािी अध्यक््
तहसील समाज दुग्य, बीएल कुि््े अध्यक््
सतनामी सतनाम भवन सेक्टि 6 मभलाई,
पाव्यती ढीढी अध्यक्् सतनामी ममहला
जागृमत समममत मभलाई, बसंती गायकवाड
उपाध्यक्् तहसील सतनामी समाज दुग्य,
अहे्द्् चेलक महासमचव युवा सतनामी
समाज िायपुि, िामेश््िी गायकवाड
समाजसेवी, डॉ. आि गुलशन अध्यक््
सतनाम भवन मिसाली, संध्या बंजािे
अध्यक्् ममनीमाता ममहला समममत मिसाली
सेक्टि मभलाई  उपस्सथत थे। 

इस तरह के आयोजन होने से समाज के तिए अतुिनीय काय्ि: ितित
िुख्य अविवथ लवलि चंद््ाकर ने कहा वक  इस िरह के आयोजन होने से सिाज के अिुलनीय काय्त सिनाि सविवि के द््ारा वकया जा गया है। इससे सिय और
िन की बजट होिी है। ऐसे आयोजनो् िे् वर और विु को अपने जीवन साथी के बारे िे् पूरी जानकारी एक ही जगह बायोिाटा के िाध्यि से विल जािा है।
काय्तक््ि स्थल पर सेहि की 10 पैरािीटर का हेक्थ  कैम्प लगाया गया था। सभी अविवथयो् को सिनाि सविवि के संयोजक वदलीप कुर््े संरक््क साहेबदास जांगड्े,
शीिल कोठारी , शेष जांगड्े , गौरकरण िाण्िले, चंद््विी कुर््े, एलएन गायकवाि, चंद््ाविी कुर््े द््ारा प््िीक वचन्ह देकर वकया गया। साथ ही सािावजक एवं वशक््ा
सवहि अन्य क््ेि््ो् िे् उत्कृष्् काय्त करने वाले बालक दास िाहरे, लक्््िी नारायण गायकवाि , शकुन्िला गायकवाि , सुनील बांिे का सम्िान वकय गया। इस
अवसर हीिैन चिुव््ेदी, दुग्ात चिुव््ेदी, िनुजा बघेल, संिराि, दुग्ात दास, वशव कुिार, अंजोर दास, गरीबा, विलन बंजारे,  अशोक गायकवाि आवद उपल्सथि थे।

कार्नर
न्यूज

प््ततभािान
तिद््ातथ्ियो ्का
तकया समम्ान  

n अग््वाल
समाज महिला
मंडल और
युव हमत्् की
नई
काय्यकाहरणी
घोहित

पसु््क का
तिमोचन भी तकया गया
संगोष््ी को संबोविि करिे हुए िॉ
जया विश््ा ने कहा वक ए आई,
िशीन लव्नि्ग व्यवसायो् को बेहिर
िेटा आिावरि वनण्तय लेने िे् िदद
कर रही है।इन्वे्टरी सोफ्टवेयर
और िेटा एनावलवटक्स से प््बंिन
आसान हुआ है। क्लाउि
कम्प्यूवटंग और वीवियो
कॉन्फ््््वसंग से  सुदूर िक पहुंच
बनी है। उन्हो्ने विवजटल इंविया
और स्टाट्तअप की ववस््ृि चच्ात
की। संगोष््ी िे् कक्याण िुंबई की
प््ोफेसर अनीिा िन्ना, उच्् वशक््ा
ववभाग के अपर संचालक िॉ
िपेश चंद गुप्िा, प््ोफेसर एच पी
वसंह सलूजा, िॉ हंसा शुक्ला ने भी
व्याख्यान वदया। बड्ी संख्या िे्
शोिाव्थतयो् और वशक््को् ने शोि पि््
की प््स््ुवि दी। इस अवसर पर
स्िावरका िथा प््ाध्यापक िॉ सुिन
पांिे की पुस््क का वविोचन भी
वकया गया। 

सांसक्ृततक प््स््ुततयां भी दी गई
काय्तक्ि् िे ्वविावथ्तयो ्न ेसासंक्वृिक प्स्््वुिया ंदी वजस ेसभी ने
सराहा।काय्तक्ि् का सचंालन िॉ अजं ूकिुारी, हीना गोदवानी, वविल
किुार, ककप्ना व््िवदेी, प्श्ािं सदुलेवार, प््ाची शिा्त, पवू््ी विश््ा, सगंीिा
विवारी, ियरूी असाटी, रशे ुचौरवसया न ेवकया। काय्तक्ि् िे ्बड्ी सखंय्ा
िे ्वववभनन् िहाववद््ालयो ्क ेशोिाथ््ी एव ंववद््ाथ््ी उपलस्थि थ।े

समय के साथ वय्ापार
और तकनीकी ने 

की प््गतत
इस अवसर पर ववश््ववद््ालय के
कुलाविपवि आई पी विश््ा ने
कहा वक आजादी के बाद से जब
हि 50 करोड् से 150 करोड् हो
गए है् सिय के साथ व्यापार और
िकनीकी ने व्यापक प््गवि की
है। ये दोनो् एक दूसरे के पूरक
है्। व्यवसाय िे् नवाचार ने व्यापार
करने के िरीके को ही नही्
बल्कक उपभोक्िाओ् के सोचने
और खरीददारी के िरीको् को भी
बदला है। इसके अलावा भुगिान
प््णाली िे् भी क््ांविकारी पवरवि्तन
हुआ है, नेट बै्वकंग, विवजटल
वॉलेट से कैश पर वनभ्तरिा कि
हुई है। उन्हो्ने संस्कृि की
चौपाइयो् के िाध्यि से भारिीय
ज््ान परम्परा के सारगव्भति
उदाहरण से नवाचार का उक्लेख
वकया।



सिटी स्पोर्ि्न
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रायपरु। बी सी सी आई की ओर से मेस् अंडर-
23 कन्शल सी के नायुडु ट््ॉिी 2025-26 का
आयोजन 16 अकट्ूबर 2025 से जारी है।
पजसमे ्छत््ीसगढ़ की टीम का छठवां मैर (13
िरवरी से 16 िरवरी) रेलवे मैदान, राजकोट
मे ् रेलवे अंडर 23 टीम के पवरद््् खेला गया।
पहले पदन छत््ीसगढ़ अंडर 23 ने टॉस जीतकर
पहले बलल्ेबाजी करने का पनणश्य पलया।
छत््ीसगढ़ ने पहले बलल्ेबाजी करते हुये अपनी
पहली पारी मे ् 91 ओवरो ् मे ् 1 पवकेट खोकर
323 रन बना पलए है।् छत््ीसगढ़ की ओर से
प््ांरपभक बलल्ेबाज आयुर पांडे ने लगातार तीन
पापरयो ् मे ् तीसरा रतक लगाते हुये 153 रन
बनाए। छत््ीसगढ़ के पलये लगातार पापरयो ्मे ्3
या उससे जय्ादा रतक लगाने वाले आयुर
रौथे बलल्ेबाज बने। इससे पहले इयान
कॉसट्र, सापनधय् हुरकत और संपजत देसाई भी
यह कारनामा कर रुके है।् उनके अपतपरकत्
रोपभत रमा्श ने भी रानदार रतक लगाते हुए
नाबाद 135 रन बनाए। आयुर तथा रोपभत के
मधय् पहले पवकेट के पलये परकाड्श 274 रनो ्की
साझेदारी हुई, इसके पूव्श आयुर एवं सापनधय्
हुरकत के मधय् 2020 मे ्प््तपुरा के पवरद््् 238
रनो ् की साझेदारी हुई थी। मयंक वमा्श 26 रन
बनाकर नाबाद है।् रेलवे अंडर 23 टीम की ओर
से अंर यादव ने 1 पवकेट प््ापत् पकये। पहले
पदन की समाकप्त तक छत््ीसगढ़ ने 323 रन
बना पलये है।
िेशिि वॉिीबॉि चैम्पयिमशप के मिए

सब जूमियर का सट्ेट ट््ायि कि
रायपरु। 46वी ्सब
जूपनयर नेरनल
वॉ ली बॉ ल
रैप्पयनपरप मे्
भाग लेने वाली
छत््ीसगढ़ ् की सब

जूपनयर वॉलीबॉल टीम हेतु प््देर के
पखलापड्यो ् का रयन ट््ायल 15 फर्वरी को
सुबह 9 बजे से सप््े सक्ूल कस्थत वॉलीबॉल
मैदान मे ्रखा गया है। टीम मे ्रयपनत पखलाडी्
हुगली (पप््शम बंगाल) मे ्24 िरवरी से 1 मार्श
तक आयोपजत 46 वी ् सब जूपनयर नेरनल
वॉलीबॉल रैप्पयनपरप मे ्भाग लेग्े। रयन मे्
छत््ीसगढ़ ् राजय् के पखलाडी् ही पहसस्ा ले
सकते है।् पखलापड्यो ्को 15 िरवरी को सुबह
9 बजे सप्े् सक्ूल रायपुर पहुंरना होगा।
पखलापड्यो ् को अपनी जनम्पतपथ प््मापणत
करने बोड्श की माक्फरीट एवं आधार काड्श की
ओपरपजनल व िोटो कॉपी व 4 िोटो साथ मे्
लानी होगी। रयन प््प््िया मे ्1 जनवरी 2010
के बाद जनम्े पखलाडी् ही भाग ले सकते है।् 

हैड्बॉि िे ्रमवमव की टीि िे ऑि
इंमडया के मिए मकया कव्ािीफाई

रायपरु। ईसट् जो्न इंटर यूपनवपस्शटी हैड्बॉल

प््पतयोपगता का आयोजन यूपनवपस्शटी ऑफ
साइंस एंड टेकन्ोलॉजी, मेघालय मे ् 10 से 14
िरवरी तक पकया गया। पजसमे ् पंपडत
रपवरंकर रुकल् पवश््पवद््ालय की हैड्बॉल
मपहला टीम ने बरहमपुर यूपनवपस्शटी को 10–
17 से हराकर ऑल इंपडया के पलए कव्ालीिाई
पकया। टीम की कपत्ान रेणुका, टुकेश््री,
प््ेमलता, अनीता, केश््री, ममता, हेमा, खुरी,
अनापमका, पूजा, रार,् तृकप्त, ऊरा, तनु व
मैनेजर डॉ. अयाज ् अहमद खा्न एवं कोर
डेरपहन ध््ुव है। पवश््पवद््ालय के कुलपपत प््ो.
सप््िदानंद रुकल्ा, डीन सट्ूडेट्स् वेलिेयर प््ो.
राजीव रौधरी तथा पनदेरक प््ो. रीता वेणु
गोपाल एवं प््ोिेसर सी.डी. आगासे ने
पखलापड्यो ्को रुभकामनाएं दी है। 

बॉि बैडमिंटि मखिाडी् रािू
का भारतीय टीि िे ्चयि

रायपरु। इंडोनेपरया
बॉल बैडपमंटन सीपरज
के पलए कवधा्श के रामू
पसंह ठाकुर का रयन
पकया गया है। यह
रयन प््पतयोपगता

पदलल्ी के पवकासपूरी मैदान मे ्7 से 9 अकट्ूबर
तक रखी गई थी। पजसमे भारत के सभी राजय्
के 173 पखलापड्यो ्ने पहसस्ा पलया था। इंपडया
इंडोनेपरया बॉल बैडपमंटन टेसट् सीपरज का
आयोजन 13 से 19 िरवरी तक आयोपजत की
गई है। रामू की इस उपलकब्ध पर नगर पापलका
अधय्क्् रनि्््प््कार रंि््वंरी एवं पूव्श पज्ला
वनमंडलापधकारी रूडा्मपण पसंह, सहायक
संरालक पज्ला परक््ा अपधकारी महेनि््् गुपत्ा,
रामकृषण् पकब्लक सक्ूल की प््पंपसपल एम
रारदा, प््बंधक रामकृषण् सक्ूल आपदतय् पसंह,
पूव्श पज्ला ि््ीडा् अपधकारी एर डी कुर्ैरी, पूव्श
सहायक पज्ला ि््ीडा् अपधकारी महोपबया जी,
पदनेर साहू ने हर्श जताया है।
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ब्िड टेस्ट मे् बार-बार हाई ट् ्ाइग्लिसराइड आना खतरे
की घंटी, शरीर के कई अंगो् पर पड्ता है इसका असर 

हाई ट््ाइकग्लसराइड
का असर पसि्फ पदल तक

सीपमत नही ् रहता, बकल्क
यह पूरे ररीर को प््भापवत करता
है। सबसे बडा् खतरा हद्य रोग
का होता है, कय्ोप्क यह
एलडीएल कोलेसट्््ॉल के साथ
पमलकर धमपनयो ्को सखत् और
संकरी बना देता है। इसके अलावा
दो और अंगो ् की पदक््ते ् बढ़्
जाती है।्

ररीर को सव्सथ् रखने के
पलए पौप््षक आहार, पनयपमत
वय्ायाम तो जरर्ी है ही साथ ही
जरर्ी है पनयपमत रप् से हेलथ्
रेकअप कराते रहना। खराब
जीवनरैली, खानपान मे ्गडब्डी्
और तनाव के कारण कई
बीमापरयां पबना लक््ण के ररीर मे्
पनपती रहती है,् पजनका समय
रहते पता लगाना जरर्ी हो जाता
है। सव्ासथ्य् पवरेरज्् कहते है,्
अगर हम सभी पनयपमत हेलथ्
रेकअप की आदत बना लेते है ्तो
इससे कई गंभीर बीमापरयो ् का
समय रहते आसानी से पता
लगाकर उनका इलाज पकया जा
सकता है। पजस तरह से पदल की
बीमापरयां सभी उम्् वालो ्मे ्देखी
जा रही है,् ऐसे मे ् पलपपड
प््ोिाइल टेसट् एक जरर्ी टेसट् है।
पनयपमत हेलथ् रेकअप ररीर की
अंदरन्ी कस्थपत का आईना होता
है। इससे बल्ड रुगर, बल्ड प््ेरर,
कोलेसट्््ॉल और हाम््ोनल
असंतुलन जैसी समसय्ाएं

कपलस् अपिाएं मफटिेस मटपस्,
हेल�्थ रहेगी ठीक और बढ्ेगा प�्यार

हाई ट््ाइग्लिसराइड प््भावित करता है पूरे शरीर को

आजकल की भागदौड ् भरी पजंदगी मे ् खुद के पलए समय
पनकालना मुकश्कल हो गया है। ऐसे मे ्कुछ मौके ऐसे होते है्
जब आप पाट्शनर के साथ कुछ कव्ापलटी टाइम पबता सकते है्
और साथ ही अपनी सेहत का भी धय्ान रख सकते है।्
पिटनेस गोलस् को एक साथ पूरा करने से न पसि्फ आप दोनो्
सव्सथ् रहेग्े, बकल्क आपके परशत्े मे ् प�्यार और मजबूती भी
आएगी। कपल�्स को कौन से पिटनेस पटप�्स अपनाने रापहए?
इसके बारे मे ् हमे ् एलीव हेलथ् की हैपबट कोर और एसीई
पस्शनल ट््ेनर, श््ेया अयय्र बता रही है।् लेपकन, सबसे पहले
हम इस बारे मे ् जानकारी ले लेते है ् पक कपल�्स का साथ
एक�्सरसाइज करना क�्यो ् जरर्ी होता है? पाट्शनर के साथ
एक�्सरसाइज करना कय्ो ्जरर्ी है?
मििता है कव्ामिटी टाइि

आजकल जय्ादातर कपलस् एक-दूसरे को कम समय दे
पाते है।् लेपकन, साथ मे ्एकस्रसाइज करने से आपको एक-
दूसरे के साथ कव्ापलटी टाइम पबताने का मौका पमलता है।
िजबूत होती है बॉगड्डंग

हेलद्ी लाइिसट्ाइल जीने और साथ मे ्एकक्टपवटीज करने

से कपल�्स की बॉकन्डंग मजबूत होती है, वह खुर रहते है ्और
पॉपजपटव महसूस करते है।्
मििती है प््ेरणा

जब आप अकेले एकस्रसाइज करते है,् तब कई बार
आलस आ जाता है। लेपकन, जब पाट्शनर आपके साथ होता
है, तो आपको प््ेरणा पमलती है और आप आसानी से अपने
गोलस् को पूरा कर पाते है।्
िािमसक सव्ासथ्य् होता है िजबूत

पाट्शनर के साथ एकस्रसाइज करने से आप दोनो ् का
मानपसक सव्ासथ्य् बेहतर होता है। यह तनाव को कम करने
और पनश््य पूव्शक रहने मे ्मदद करता है।
िॉमि्िग् वॉक करे्

सुबह की ताजी हवा मे ् पाट्शनर के साथ वॉक पर जाना
एक बेहतरीन रुरआ्त हो सकती है।
रोज योगासि करे्

योगासन करने से ररीर और मन दोनो ्रांत रहते है।् आप
साथ मे ् योगा कल्ास जव्ाइन कर सकते है ् या घर पर ही
ऑनलाइन योगा वीपडयोज से सीख सकते है।्
मजि से मििती है मफटिेस

अगर आप दोनो ् को पजम जाना पसंद है, तो साथ मे्
जाकर एकस्रसाइज करे।् एक-दूसरे को सपोट्श करे ् और
मोपटवेट करे।्
कुछ िेर डांस करे्

डांस एक मजेदार एकस्रसाइज है। आप घर पर ही
मय्ूपजक लगाकर डांस कर सकते है ्या डांस कल्ास जव्ाइन
कर सकते है।्

गुजराती सक्ूि के खेि िे ्हुए रोचक िुकाबिे

कहत ेहै,् ‘कम इचछ्ाए ंरखना और जो
आपक े पास ह,ै उसस े सतंषु्् रहना
जीवन को सरल बनाता ह।ै’ बस, इसी
सरल जीवन की राह मे ् लोग अब
पमपनमपलसट् लाइिसट्ाइल को अपना
रह ेहै।् अनजुा अभी-अभी सोसाइटी की
सिेे््टरी रनुी गई ह।ै उस े अपनी इस
उपलकब्ध की बहेद खरुी ह,ै पजस वजह
स ेउसन ेघर पर एक छोटी-सी पाट््ी भी
रखी ह।ै पाट््ी मे ्उसन ेसोसाइटी मे ्रहने
वाल ेसभी लोगो ्को बलुाया ह।ै अनजुा
की सोसाइटी की कई सहपेलया ं पहली
बार उसक े घर भी आई है।् सानय्ा भी
उनह्ी ् मे ् स े एक ह,ै लपेकन जसै े ही
सानय्ा न ेअनजुा का पकरन दखेा, वह
हरैान रह गई। उसन ेदखेा पक अनजुा का
भरा-परूा पपरवार होन ेक ेबाद भी उसका
पकरन बहतु खाली ह।ै उसक ेपकरन मे्
उतन ेही बत्शन है,् पजतन ेलोग है।् कोई
भी बपेिजलू की रीज उसक ेपकरन मे्
नही ्ह,ै जबपक सानय्ा क ेपकरन मे ्सब
कछु ह,ै जसै ेपक बल्ेड्र, आटा गूथंन ेके
पलए पमकस्र, माइि््ोववे ओवन प््गलर,
टोसट्र, मसाला ग््ाइडंर, कॉिी मकेर,
इलकेप्््टक कतेली, सम्दूी मकेर, काटन-े
छीलन-ेपीसन े क े पलए िडू प््ोससेर,
वकैय्मू सीलर, आयरन प््गल, तवा,
सल्ो ककुर और प््रेर ककुर, साथ ही

जरूरत हमेू लाइफसूटाइल मेू बदलाव की 

कम खर्च मे् आरामदायक जीवन जीना आसान
मममनममिस्ट िाइफस्टाइि को अपना रहे िोग

कार्नर
न्यूज

रायपरु। श््ी गुजराती सकू्ल मे ् वापर्शक ि््ीडा
प््पतयोपगता मे ्जपूनयर ने सीपनयर को कडी टक््र
दी। सत्् 2025-26 की रालये वापर्शक ि््ीडा
प््पतयोपगता श््ी गजुराती उ मा राला, देवनेि््् नगर मे्
पमपडल सकू्ल (6वी से 8वी), हाई सकू्ल
(9वी,10वी) एव ँहायर सेकणड्री (11वी,12वी)् के
बालक और बापलका वग्श मे ्पथृक पथृक समप्नन्
हईु।

प््ाराय्श अनीस ममेन न े बताया पक रालये
वापर्शक ि््ीडा प््पतयोपगता मे ्बालक एव ँबापलका के
वग्श मे ्टीम गमे (दलीय खले) मे ्कबड््ी, खो-खो
एव ँ परल ेरसे क ेअलावा वय्कक्तगत खेल मे ् कुस््ी
दौड, रसस्ीकूद एव ंसल्ो साईकल और इडंोर गेमस् मे्
करैम, रतरंज, बडैपमटंन आपद खले का आयोजन
पवपभनन् प््भारी परक््कगण के माधय्म स ेहआु।      

दौड प््पतयोपगता का उदघाटन प््ाराय्श अनीस
ममेन ने हरी झणड्ी पदखाकर पकया। कबब्ड््ी खले
क े साथ प््पतयोपगता समापन अवसर पर प््बनध्
सपमपत श््ी गजुराती परक््ण सघं के उपाधय्क््
अरोक भाई पटले, सपरव हमेनत् गोपहल एवँ

सहसपरव प््वीण भाई पटले आपद उपकस्थत थ।े
अपधकतर खेलो ्मे ्जपूनयस्श न ेअपन ेसीपनयर को
कडी् टक््र दी।
टीि गिे क ेपमरणाि

कबड््ी - बालक पमपडल सकू्ल मे ् 8वी ् अ
पवजतेा, 6 वी ्ब उपपवजतेा, हाई सकू्ल मे ्10वी्
ब पवजतेा, 9 वी ्अ  उपपवजतेा, हायर सकेड्री मे्
12वी ् ब पवजतेा, 11वी ् ब उपपवजेता, परल े रसे
बालक पमपडल सकू्ल मे ्8वी ्ब पवजतेा,6वी ्अ
उपपवजतेा, हाई सक्लू, 10वी ्ब पवजतेा,9वी ्ब
उपपवजतेा, हायर सेकड्री,11वी ्ब पवजतेा, 12वी्
स उपपवजतेा, खो खो- बापलका पमपडल सकू्ल
मे ् 8वी ् ब पवजतेा, 7वी ् ब उपपवजतेा, हाई
सक्लू,10वी ् अ पवजेता, 9वी ् अ उपपवजतेा,
हायर सक्ेडरी, 12वी ् पवजतेा, 11वी ्उपपवजेता,
परले रेस-बापलका (पमपडल सकू्ल) 8वी ् ब
पवजतेा, 7वी ्अ उपपवजतेा, हाई सकू्ल 10वी ्अ
पवजतेा, 9वी ्अ उपपवजतेा, हायर सक्ेडरी 12वी्
ब पवजतेा और 11वी ्स उपपवजतेा रहे

अगर आपके
घर मे ् कपडो््
का ढेर लग गया
है, तो हम
आपको रट्श को
इस्े्माल करने
के हैकस् जरर् जानने रापहए। इनकी मदद से आप ढेर
सारे काम को पनपटाया जा सकता है। 
पुरािी शट्ट से बिाएं सट्ाइमिश और
इको-फ््््डिी एप््ि

अगर आपके पास पुरानी रट्श है और आप उसे ि्क्ने
की सोर रहे है,् तो रक् जाइए! आप उसी रट्श से एक
सुंदर, पटकाऊ और पकिायती एप््न बना सकते है।् यह न
केवल पकरन मे ्आपके कपडो् ्को गंदा होने से बराएगा,
बकल्क पया्शवरण के पलए भी िायदेमंद रहेगा कय्ोप्क आप
पुराने कपडो् ् को दोबारा इस््ेमाल कर रहे है।् तो आइए
जानते है ्पक रट्श से आप कैसे एप््न बना सकते है।्
कय्ा करे?्

पुरानी रट्श को फल्ैट रखे ् और पीछे के पहसस्े को
समतल कर ले।् पिर आगे के बटन वाले पहसस्े को एप््न
के फ्््ट की तरह इस््ेमाल पकया जाएगा। दोनो ्सल्ीवस् को
सीम के पास से काट दे।् कॉलर को भी हटा दे,् तापक
नेकलाइन एप््न जैसी पदखे। रट्श के दोनो ् पकनारो ् को
हलक्ा सा कव्श रेप मे ्काटे।् अगर रट्श बहुत बडी् है, तो
रट्श के बरे हुए कपड्े से दो सप्््टपस् काट ले।् इनह्े ्िीते या
परबन की तरह इस््ेमाल करे ्और साइड मे ्जोड ्दे।् नेक
सट्््ैप के पलए, कॉलर के पास एक छोटा सा लूप बनाएं
और उसे सुई-धागे या गल्ू से परपका दे।् रट्श की फ्््ट
पॉकेट को न हटाएं, यह एप््न मे ् पहले से बनी जेब की
तरह काम करेगा।

परुािी शट्ट का मकचि िे ्करे्
यमूिक तरीक ेस ेइस््िेाि

रुरआ्ती सट्ेज मे ्पकड ्मे ्आ जाती है।् पलपपड प््ोिाइल टेसट् खून मे्
मौजूद िैट के स््र को मापता है, पजसमे ् टोटल कोलेसट्््ॉल और
ट््ाइकग्लसराइड का पता रलता है। अगर ये अकस्र बढ़्े रहते है ्तो इससे
हाट्श अटैक और सट्््ोक के जोपखम हो सकता है। कय्ा हर बार बल्ड टेसट्
मे ्आपका ट््ाइकग्लसराइड लेवल अकस्र हाई आता है? आइए जान लेते है्
इसके कय्ा नुकसान हो सकते है?्
पहिे जाि िीमजए ट््ाइगल्िसराइड होता कय्ा है?

ट््ा इ क ग्लसराइड
एक तरह का िैट है,
जो ररीर को ऊजा्श
देने के पलए जरर्ी
माना जाता है। जब
हम जरर्त से जय्ादा
कैलोरी वाली रीजे्
खाते है ् तो इससे ट््ाइकग्लसराइड का स््र बढ़न्े लग जाता है। ररीर मे्
अपतपरकत् कैलोरी, अलक्ोहल और रुगर ट््ाइकग्लसराइडस् मे ्बदल जाते
है।् जय्ादा तला-भुना और मीठा खाना, जरर्त से जय्ादा काब््ोहाइड््ेट
वाली रीजे ्भी ट््ाइकग्लसराइड के स््र को बढ़ा्ने वाली हो सकती है।् अगर
खून मे ् इसका स््र 150 एमडी/डीएल से ऊपर रला जाए तो इसे हाई
ट््ाइकग्लसराइड माना जाता है।

कय्ा कहते है ्सव्ासथ्य् मवशेषज््?
सव्ासथ्य् पवरेरज्् कहते है,् खून की जांर मे ्अकस्र

लोग पसिफ् कोलेसट्््ॉल पर धय्ान देते है,् लेपकन
ट््ाइकग्लसराइड की अनदेखी भारी पड ् सकती है। पजन
लोगो ्का ट््ाइकग्लसराइड लेवल अकस्र 150 से ऊपर बना
रहता है उनह्े ् अलट्श हो जाना रापहए। ट््ाइकग्लसराइड
लेवल 200 के पार जाने पर पदल की धमपनयो ्मे ्रब््ी
जमने लगती है। कापड्ियोलॉपजसट् डॉ वी.के. रस््ोगी
बताते है,् पलपपड प््ोिाइल मे ् कोलेसट्््ॉल और

ट््ाइकग्लसराइड दोनो ्बढ़्े हो ्तो जपटलताएं और जय्ादा हो
सकती है।् ट््ाइकग्लसराइड बढ़न्े से सबसे बडा् खतरा
हद्य रोग का होता है, कय्ोप्क यह बैड कोलेसट्््ॉल के साथ
पमलकर धमपनयो ्को सखत् और संकरी बना देता है।पदल
की सेहत के साथ-साथ हाई ट््ाइकग्लसराइड वाले लोगो ्के
ररीर के कई अनय् अंगो ्पर भी असर पड ्सकता है।
मिि के साथ इि अंगो ्को भी खतरा

डॉ रस््ोगी कहते है,् हाई ट््ाइकग्लसराइड पसि्फ पदल
की सेहत के पलए खतरा नही ्है। इसका असर पलवर और
पैप्््ियाज पर भी पडत्ा है। ट््ाइकग्लसराइड जय्ादा होने से
िैटी लीवर की समसय्ा पैदा होती है।   डायपबटीज के
मरीजो ्मे ्यह और तेजी से बढ़त्ा है। 500 से ऊपर जाने
पर पैप्््ियाटाइपटस जैसी जानलेवा कस्थपत बन सकती है।
खास बात यह है पक रुरआ्त मे ्इसके कोई सप्ष्् लक््ण
नही ् पदखते। यही वजह है पक मरीज तब डॉकट्र तक
पहुंरता है, जब नुकसान हो रुका होता है। 

छोट ेस ेलकेर बड् ेतक हर साइज क ेबत्शन आपद।
अनजुा का पकरन दखे सानय्ा स ेरहा नही ्जा

रहा था पक कोई कसै ेइतन ेकम सामान क ेसाथ
जीवन पनवा्शह कर सकता ह।ै इसपलए जसै े ही
पाट््ी खतम् हईु, सानय्ा न ेअनजुा स ेपछू ही पलया।
सानय्ा क े इस प््शन् पर अनजुा न ेकहा, “मै ्भी
तमुह्ारी जसैी ही थी, लपेकन पिर मैन् ेपमपनमपलसट्
लाइिसट्ाइल को अपना पलया।” सानय्ा अररज

मे ् पड ् गई और धीम े स े बोली, “आपखर यह
पमपनमपलसट् लाइिसट्ाइल ह ैकय्ा?”
कय्ा ह ैमिमििमिसट्
िाइफसट्ाइि

पमपनमपलसट् लाइिसट्ाइल का मतलब ह-ै
कम रीजे,् कम खर्श, कम काम, कम बोझ
और आरामदायक जीवन। यह जीवन-रैली
आपको पजंदगी मे ् केवल आवशय्क और
महतव्पणू्श रीजे ् रखना पसखाती ह,ै पजससे
अवय्वसथ्ा कम हो और मानपसक रापंत पमल।े
इसमे ् अनावशय्क भौपतक वस््ओु ् स े बरते
हएु अचछे् अनभुवो ्और परशत्ो ्पर धय्ान क्प्््ित
पकया जाता ह।ै यह जीवन को सरल, तनाव
मकुत् और सतंपुलत बनाती ह।ै पमपनमपलजम्
यानी कम-स-ेकम का उद््शेय् केवल भौपतक
वस््ओु ् स े नही,् बकल्क पवरार, समय और
ऊजा्श का भी समझदारी स ेप््बधंन करना ह।ै यह
सुरक््ा, वय्कक्तगत संतोर और आतम्पनभ्शरता
की ओर बढ़न् ेमे ्मदद करता ह,ै पजसस ेआप
को जीवन अथ्शपणू्श लगता ह।ै

जब जागो, तभी सवरेा
प््दर्शनप््पयता और पिजलू-खर््ी

स े होन े वाल े नकुसान क े कारण अब
लोग धीर-ेधीर ेयह समझन ेलग ेहै ् पक
अनावशय्क वस््ओु ् का सगं््ह करना
समय और धन की बबा्शदी है।
आजकल लोग ससट्ेनेबल
लाइिसट्ाइल की ओर बढ़ रह े है।् वे
महंगी और आकरश्क पदखने वाली
रीजो ्स ेदरू होन ेलग ेहै ्और सादगीपणू्श

जीवन जीने के पलए इको फ््््डली
वस््ओु ् का इस््मेाल करन े लग े है।्
अकस्र ऐसी खबरे ्सनुन ेको पमलती है्
पक कोई वय्कक्त लाखो ्क ेसलैरी पकैजे
और महानगर क ेपवलापसतापणू्श जीवन
को छोडक्र गावं मे ्जाकर पबना पकसी
खाद और कीटनारक क े ऑग््पेनक
खतेी कर रहा ह।ै 

यहा ं तक पक कछु लोग पया्शवरण
क े अनकुलू पमट््ी क े घर भी बना ह,ै
जहा ंगपम्शयो ्मे ्एसी जसै ेउपकरणो ्की
जरर्त महससू नही ् होती। लोग अब
यह बात समझन ेलग ेहै ् पक पया्शवरण
को प््दूरण से बराने के पलए
सादगीपणू्श जीवन-रलैी अपनाना बहतु
जरर्ी ह।ै इसपलए कछु जागरक् लोग
पववाह जसै े सामापजक समारोहो ् मे्
भोजन परोसन ेक े पलए पल्ाकस्टक की
पडसप्ोजेबल पल्ेट और गल्ास का
इस््मेाल करन ेक ेबजाय पत््लो ्और
पमट््ी क ेकलुह्ड का इस््मेाल करत ेहै।् 
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यहद आपको भी आप कही ् डेर पर जाना है िेहकन पाि्टर जान का
समय नही ्हमि रहा तो हम यहां आपको कुछ ऐसे सक्््ि और िेस पैक
के िारे मे ्िताएंगे, हजसके इस््ेमाि से आपका चेहरा हखि उठेगा। इन
िेस-पैक के इस््ेमाि से हिए आपको पैसे ख4च करने की जरर्त
नही ् पड्ेगी। इस््ेमाि से पहिे िस पैच रेसर् करे,् और चेहरे को
दमकाने मे ्इसका उपयोग करे।् 
चीनी और शहद का संकंंब
इस सक्््ि को िनाना कािी आसान है।  इसके हिए सिसे पहिे चीनी,
शहद और नीि्ू का रस अचछ्े से हमिा िे।् इस हमश््ण को चेहरे पर
िगाकर हलक्े हाथो ्से सक्कुिर मोशन मे ्मसाज करे।् मसाज के िाद
चेहरे को गुनगुने पानी से धो िे।् इस सक्््ि से चेहरा कािी हखि उठेगा। 
ओिमील और दही का संकंंब
ये सक्््ि िनाना कािी आसान है। इसके हिए सिसे पहिे आपको
ओरमीि और दही का पेसर् तैयार करना है। सक्््ि तैयार करने के िाद
इस हमश््ण को चेहरे पर िगाकर 5-7 हमनर तक हलक्े हाथो ्से मसाज
करे।् अि आहखर मे ्चेहरा धो िे।् इस सक्््ि से तव्चा पर ताजगी आती
है। 
बेसन और हलंदी का पैक 

िेसन और हलद्ी का पैक िनाने के हिए एक चबम्च िेसन, 1/4
चबम्च हलद्ी और 1-2 चबम्च दूध चाहहए। सिसे पहिे सभी सामग््ी
को अचछ्े से हमिा िे ्और एक पेसर् िना िे।् अि पेसर् को चेहरे और
गद्टन पर िगाएं और 15-20 हमनर तक सूखने दे।् कुछ देर चेहरा
सुखाने के िाद धो िे।् ये िेस पैक चेहरे को गि्ोइ्ग इिेकर् देता है। 
एलोवेरा और गुलाब जल िेस पैक
एिोवेरा जेि तो तकरीिन हर घर मे ् पाया जाता है। ऐसे मे ् आप
एिोवेरा जेि और गुिाि जि को अचछ्े से हमिा िे।्

चाटिए इंसंटेंट गंलो तो फॉलो करें ये
टटपंस, घंटे भर में दमकेगा चेिरा 

एलिगेंट िुक के लिए पहनें खास
तरह के फंिेयडंन अनारकिी सूट 

लिलंम इवंेट

टॉिीवुड

बैड बनी ने इंस्टा पर 53.3 भमभलयन
फॉलोअस्स को भदया तगड्ा झटका

ब््ांड एंबेसडर बनकर भििादो् मे् तमन्ना,
सांसद बोले- कन्नड् एक्ट््ेस क्यो् नही्

पय्ूर््ो हरको के हसंगर और रैपर िैड िनी के इंसर्ाग््ाम से उनके
सारे पोसर् और
यहां तक हक
प््ोिाइि िोरो
भी गायि है।्
इसके चिते
िे हन रो
एं रो हन यो
मा ह् रि ने ज
ओकाहसयो उि्क िैड िनी सुहख्टयो ्मे ्है।् पय्ूर््ो हरको के हसंगर
और रैपर ने जहां इस साि 2026 मे ्अपना पहिा ग््ैमी अवॉड्ट
जीता, वही ्'सुपर िाउि हािराइम' के दौरान उनकी 13 हमनर
की परिॉम््ेस् ने भरदम शोर मचा रखा है। इतना हक अमेहरकी
राष्््् पहत डोनालड् ट््ंप और उनके नेतृतव् वािी राइर-हवंग
अमेहरकी आिादी िुरी तरह हििरी हुई है। एक ओर जहां िैड
िनी की तारीि हो रही है, वही ् ट््ंप और उनके सपोर्टर का
गुसस्ा सातवे ्आसमान पर है, हजनह्ोन्े इस परिॉम््ेस् को 'िहुत
ही खराि' कहा है। िेहकन इस पूरे हववाद और शोर के िीच
िैड िनी के इंसर्ाैग््ाम अकाउंर से सारे पोसर्े गायि हो गए है।्
समझा जा रहा है हक हसंगर ने खुद ही अपने प््ोिाइि से सि
हडिीर कर हिया है! उनके इस िैसिे ने हर हकसी को चौक्ा
हदया है, कय्ोख्हक इंसर्ािग््ाम पर उनके 53.3 हमहियन से
अहधक िॉिोअस्ट है।्
सोशि मीहडया पि्े�रिॉम्ट से हसंगर के सभी पोसर् गायि है।्
उनह्ो ्ने प््ोिाइि िोरो हरा दी है। यह एक िडा् रीसेर है, जो
आम तौर पर हकसी रेमक्नकि हदक््त के कारण होता है।
िेहकन ऐसा िग रहा है हक इस मामिे मे ् यह जानिूझकर
हिया गया िैसिा है। इसकी वजह है ऐसा करने की राइहमंग।
सुपर िाउि मे ् उनकी परिॉम््ेस् के िाद हजस तरह की
प््हतह््कया आई है, िगता है हक उससे परेशान होकर हसंगर ने
यह िैसिा हकया है।

भोजपुरी 
अभिनेत््ी ने मायानगरी म्े खरीदा
आलीशान घर, शेयर की् फोटो

अचछ्ा िुक न हसि्क आतम्हवि््ास
िढा्ता है, िमल्क आपकी
पस्टनैहिरी को भी हनखारता है। ऐसे
मे ्सही कपडो् ्का चुनाव और उनह्े्
सही तरीके से पहनना िेहद जरर्ी
है।   आज के समय मे ्युवाओ ्पर
ब््ांडेड कपड्े पहनने का कािी के््ज
है। खासतौर पर िात करे ्नयी पीढी्
की तो युवाओ ्को िगता है हक वो
हजतने महंगे कपड्े पहनेग्े, उनका
िुक उतना ही सर्ाइहिश िगेगा।
जिहक ऐसा नही ् है। आप सस््े
कपड्े खरीद कर भी अपने िुक को
सर्ाइहिश हदखा सकते है।् इसके
हिए आपको हसि्क कुछ िातो ् का
धय्ान रखना चाहहए। इसी िारे मे्
आज हम आपको जानकारी देने जा
रहे है।् 
जगह और कायंयकंंम का
रखें धंयान
कपड्े हमेशा कपड्े और जगह के
हहसाि से ही कपडो् ्का चयन करना
चाहहए। हर अवसर के हिए अिग
तरह के कपड्े होते है।् जैसे हक आप
दफत्र मे ् जय्ादा चमकीिे कपड्े
पहनकर नही ् आ सकते, वहां
आपको हसंपि और सोिर कपड्े ही

कना्टरक की 108 साि पुरानी हवरासत 'मैसूर चंदन सािुन'
हिर से अपने प््ोडकर्
माक्े्र मे ् िा रहा है।
इसकी ब््ांड एंिेसडर
तमनन्ा भाहरया को िनाया
गया है और इस िात तो
िेकर िहस हछड ् गई है
हक कोई कनन्ड ् एकट्््ेस
इस ब््ांड का चेहरा कय्ो्
नही ्है।
िघु एवं मधय्म उद््ोग
मंत््ी एम.िी. पाहरि ने
मैसूर चंदन सािुन के
दोिारा आने की घोरणा की और िताया हक के.एस.डी.एि. ने
2030 तक अपना एनुवि कारोिार िढा्कर 5,000 करोड्
रप्ये करने का िक्््य रखा है। सोशि मीहडया पर एक पोसर् मे्
पाहरि ने हिखा, 'एक सदी से अहधक की हवरासत, अि एक
सप्ष्् दृह््षकोण के साथ भहवषय् की ओर मजिूती से कदम िढा्
रही है! कना्टरक सोपस् एंड हडरज्े््टस् हिहमरेड
(के.एस.डी.एि.) एक नए चरण मे ्प््वेश कर रही है।'
पाहरि ने कहा, 'हडहजरि माक््ेहरंग, हनया्टत हवस््ार और
नवाचार पर धय्ान देते हुए, केएसडीएि का िक्््य 2030 तक
5,000 करोड ् रप्ये का कारोिार हाहसि करना है - यह
कना्टरक सरकार का इसे वैह््िक ब््ांड िनने की हदशा मे ्एक
साहहसक कदम है।' सोशि मीहडया पोसर् मे ् ब््ांड एंिेसडर
तमनन्ा भाहरया की तसव्ीर वािा एक पोसर्र था।
भाजपा सांसद के. सुधाकर ने इसे कांग््ेस की 'कनन्ड ्हवरोधी
मानहसकता' करार हदया। कांग््ेस को गद््ार पार््ी िताते हुए
सुधाकर ने हिखा, 'हमारे अपने कनन्ड ्क््ेत्् मे ्कई सर्ास्ट होने
के िावजूद, कांग््ेस सरकार ने करोडो् ्रप्ये देकर कना्टरक के
प््हसद्् अंतरराष््््ीय ब््ांड मैसूर सैड्ि सोप का ब््ांड एंिेसडर
िनने के हिए दूसरे राजय् और दूसरी भारा की एक हिलम्
एकट्््ेस को हनयुकत् हकया है। 

भोजपुरी इंडसट्््ी के हसतारे खूि िाइमिाइर मे ्रहते है।् कोई
अपने नए गाने को िेकर ट््ेड् मे ्रहता
है तो कोई एकश्न से भरपूर हिलम्ो ्के
िेकर। अि एक भोजपुरी अदाकारा
चचा्ट िरोर रही है।् वजह है, उनका
नया घर। ये एकट््े्स है,् काजि
राघवानी। काजि ने नया घर हिया।
चाहियां फि्ॉनर् करते हुए उनह्ोन्े
अपने घर की िोरोज भी शेयर की है।्
काजि राघवानी ने आज अपने
आहधकाहरक इंसर्ाग््ाम अकाउंर से
एक पोसर् शेयर हकया है। उनह्ोन्े
िोरोज शेयर की है,् हजसमे ्वे फि्ैर
की चाहियां िेती हदख रही है।् इसके
िाद उनह्ोन्े अपने नए घर के होम रूर
की झिक भी शेयर की है।् काजि नए घर की चाहियां हाथ
मे ्िेकर फि्ॉनर् करती हदख रही है।् िािकनी से उनह्ोन्े पोज
हदए है,् जहां से कािी अचछ्ा वय्ू हदख रहा है।
तसव्ीरे ्शेयर करते हुए काजि ने कैपश्न हिखा है, 'गणपहत
िपप्ा मोरया मंगि मूहत्ट मोरया', 'नमः पाव्टती पते हर हर
महादेव'। काजि ने यह फि्ैर मुंिई के नॉथ्ट िहस्टिोना मे्
हिया है। एकट्््ेस को नए घर के हिए िैस् िधाई दे रहे है।्
सेिेबस् भी उनह्े ् शुभकामनाएं दे रहे है।् चहच्टत भोजपुरी
एकट्््ेस रानी चरज््ी ने भी िधाई देते हुए कमेर् हकया है।
काजि राघवानी भोजपुरी इंडसट्््ी की चहच्टत अदाकारा है।्
उनह्ोन्े 16 साि की उम्् मे ् अहभनय की शुरआ्त की थी।
हािांहक, उनह्ोन्े कहरयर गुजराती इंडसट्््ी से शुर ्हकया।  16
साि की उम्् मे ्काजि को गुजराती हिलम् मे ्काम करने का
ऑिर हमिा। 

सही कपड़ो़ का चुनाव और उऩहे़ सही तरीके से पहनना बेहद जऱरी  

कम खर्च मे् भी आप दिख सकते है् स्टाइदिश
संवरने बस रखना होगा इन बातो् का ध्यान

कानंनर
नंयूज

किंंी िाि हो सकत ेहै ंशाइनी
और सॉफटं, उठाए ंजररंी

कि््ी िािो ् को सॉफर् और शाइनी िनाने के
हिए आप इस आहर्िकि मे ्िताई गई हरपस् को
िॉिो कर सकती है ् और इन हरपस् को सही
तरह से िॉिो करने से िािो ् को ग््ोथ भी
अचछ्ी रहेगी साथ ही सुंदर भी नजर आएंगे।  
कंघी का न करें इसंंेमाल
िाि शाइनी और सॉफर् हो इसके हिए आप
िािो ् पर कंघी का इस््ेमाि न करे।् कि््ी
िािो ् को कंघी करने से ये डैमेज हो जाते है्
और इस वजह से इनकी चमक भो खो जाती
है। वही ्ये समसय्ा न हो इसके हिए आप िडे
दांत वािे कंघी का इस््ेमाि करे।्
बालों पर जरंर करें कंडीशनर
का इसंंेमाल
अगर आप चाहती है हक आपके िाि हसलक्ी
और शाइनी नजर आए तो आप इनह्े ्धोने के
िाद कंडीशनर का इस्े्माि जरर् करे।्
कंडीशनर का इस््ेमाि आप िाि हसलक्ी होते
है ्और इनकी चमक भी िनी रहती है।
हीहरंग रूलस् न करे ्इस््ेमाि

कि््ी िाि के खराि होने की वजह हीहरंग
रूलस् भी है। दरअसि, घुंघरािे िाि मुिायम
होते है और हीहरंग रूलस् का इस््ेमाि करती है्
तो िाि खराि हो जाते है।् वही ् अगर आप
िािो ्हेयर ड््ायर का इस््ेमाि करती है ्तो इस
वजह से िाि खराि हो जाते है।् इस वजह से
िाि हीहरंग रूलस् का इस््ेमाि न करे।्
बालों को िॉवल न रगडंे
िाि हेलद्ी और इनकी चमक िनी रहे इसके
हिए धोने के िाद इनह्े ्सुखाने के िाद रॉवि
को न रगडे। अगर आप िािो ् को धोने से
रगडने से आप िाि ह््िजी हो सकते है।् 

हॉिीवुड 

माक््ेर मे ्आपको कई तरह के सूर हमि जाएंगे हजनह्े ्आप कई सारे
खास मौको ्पर सर्ाइि कर सकती
है।् िेहकन, अगर आप नय्ू और
एहिगेर् िुक चाहती है ्तो आप ये
फि्ेयड्ट अनारकिी सूर हवयर कर
सकती है।् इस तरह की फि्ेयड्ट
अनारकिी सूर आपके िुक को
सर्ाइहिश और एहिगेर् िनाने मे्
मदद करेग्े और इस तरह का सूर
आप कई सारे खास मौको ् पर
सर्ाइि कर सकती है।्
राउंड नेक फडजाइन
अनारकली सूि
अगर आप रॉयि िुक चाहती है ्तो
आप इस तरह के अनारकिी सूर
सर्ाइि कर सकती है।् यह सूर आप
हकस िैहमिी िंकश्न या पूजा के
दौरान हवयर कर सकती है ्और इस
सूर मे ् आपका िुक िेहद ही
खूिसूरत नजर आएगा। ये आपको
हैवी और िाइर दोनो ्पैरन्ट मे ् हमि
जाएगा और इसे आप 1,000 से
2,000 रप्ये की कीमत मे ् खरीद
सकती है।् इस सूर के साथ पि्ट वक्क
वािे झुमके साथ ही िुरहवयर मे्
आप फि्ैटस् सर्ाइि कर सकती है।्
एमंबंंॉयडरी वकंक अनारकली सूि
अगर आप शादी या सगाई के हकसी िंकश्न मे ्शाहमि हो रही है ्तो
आप इस तरह के एबब्््ॉयडरी वक्क अनारकिी सूर का चुनाव कर
सकती है।् इस तरह के सूर मे ्आपका िेहद ही अिग और खूिसूरत
नजर आएगा। एबब्््ॉयडरी वक्क मे ्आपको इस तरह का सूर कई सारे
किर और हडजाइन ऑपश्न के साथ 1,500 से 2,000 रप्ये की
कीमत मे ् हमि जाएगा। इस सूर के साथ आप चोकर सर्ाइि कर
सकती है ्साथ ही िुरहवयर मे ्आप हीलस् पहन सकती है।्
फंलोरल फंंिंि अनारकली सूि
इन हदनो ्फि्ोरि ह््पंर आउरहिर कािी ट््ेड् मे ्है और एहिगेर् िुक
पाने के हिए आप इस तरह के फि्ोरि ह््पंर अनारकिी सूर का
चुनाव कर सकती है।् 

िदिते मौसम का असर जहां सेहत और मस्कन पर
होता है तो वही ्इस दौरान पैरो ्पर खास खय्ाि रखना
पडता है।् दरअसि, तापमान और नमी मे ्िदिाव के
कारण पैरो ्की तव्चा रख्ी हो जाती है और इस दौरान
अगर आप इनकी केयर नही ्करती है ्तो पैरो ्की मस्कन
ड््ाई हो जाती है ्साथ हो िरने भी िगते है।् वही ्िदिते
मौसम पैरो ् की खो हुई चमक वापस िाने और इनह्े्
खूिसूरत िनाए रखने के हिए आप इस हरपस् को
िॉिो कर सकती है।्
नहाने से पहले करें पैरों की मसाज
पैरो ्की ड््ाईनेस को खतम् करने के हिए आप इनकी
अचछ्े से मसाज करे ्और ये काम आप नहाने से पहिे
करे।् नहाने से पहिे आप तेि की मदद से पैरो ् की
मसाज करे।् वही ्इसके िाद नहा िे ्और पैरो ्को भी
अचछ्ी तरह से धो िे।् इसके िाद आप पैरो ्को अचछ्ी
तरह से मॉइसच्राइज कर िे।् ऐसे करने से पैरो ् की
ड््ाईनेस की समसय्ा कम होगी साथ ही पैर कोमि और
सुंदर नजर आएंगे।
करें पेटंंोफलयम जेली का इसंंेमाल
पैरो ्को चमकदार िनाए रखने के हिए आप पेट््ोहियम
जेिी का इस््ेमाि करे ्और ये काम रात के समय करे।्

रात को सोने से पहिे पैरो ् पर पेट््ोहियम जेिी का
इस््ेमाि करने से ये खूिसूरत हो सकते है।् रात को
सोने से पहिे आप पैरो ्को अचछ्ी तरह से धो िे ्और
इनह्े ्अचछ्ी तरह से पोछ्कर पेट््ोहियम जेिी अपि्ाई
करे।् इसके िाद आप मसाज करे ्और इनह्े ्कवर कर
िे।्
इन बातों का भी रखें धंयान
पैरो ्को हफत्े मे ्दो हदन अचछ्ी तरह साि करे।्  पैरो ्की
डेड मस्कनको हराने के हिए हफत्े मे ्2 हदन का सक्््ि
का इस््ेमाि जरर्करे।्  नहाने के िाद पैरो ् को
मॉइश््राइज जरर्करे ्साथ ही उनह्ेक्वर भी करे।्  

पैरों की चमक लौट आएगी इन टटपंस से

शेरवानी शाही शान
की पहचान है,

इसलिए शालियों के
लिए लिलंकुि पहिी

पसंि है। यह
आउटलिट भारतीय

संसंकृलत का एक
अहम लहसंसा है और

शाही िुक िेता है।
लसलंक शेरवानी,

पेसंटि शेरवानी और
अनारकिी संटाइि

शेरवानी को आज के
नौजवान शािी के

िैशन मंे तरजीह िे
रहे हंै।  

पहनने चाहहए। ऐसे ही पार््ी के हिए
सर्ाइहिश आउरहिर और कैजुअि
िुक के हिए आरामदायक ड््ेस पहने।्  
फिफिंग होनी चाफहए
आपके कपड्े यहद गित हिहरंग के
होग्े तो वो आपका िुक हिगाड ्सकते
है।् इसहिए हमेशा अपने िॉडी राइप
के हहसाि से सही हिहरंग के कपड्े
चुने,् हजससे आप सम्ारट् और
आकर्टक हदखे।् 
करें सही रंगों का चयन
यहद आप गित किर कॉमब्िनेशन के
कपडो् ् का चयन करेग्े तो इससे भी
आपका िुक हिगड ् सकता
है।आजकि हसंपि कपडो् ्का ट््ेड् है,
ऐसे मे ् िहुत जय्ादा चमकीिे रंग या
असंगत रंग संयोजन से िचे।् इसहिए
हमेशा हलक्े और गहरे रंगो ्को िैिेस्
करके पहने।्  

हैवी एकंसेसरीज से रहें दूर
कभी भी अचछ्ा िुक पाने के हिए
जरर्त से जय्ादा एकस्ेसरीज पहनने
से िचे,् ये आपके िुक को खराि कर
सकती है।् हमेशा घडी्, िेलर्, शूज
और िैग जैसे जरर्ी एकस्ेसरीज को
पहनकर अपना िुक हसंपि और
एहिगेर् रखे।्  
कपडंे पहनते समय मौसम
जरंर देखंे
यहद आप मौसम के हहसाि से कपड्े
नही ् पहनेग्े तो आपको ही कािी
परेशानी का सामना करना पड्ेगा। जैसे
हक गहम्टयो ् मे ् हलक्े और सूती कपड्े
चुने,् जिहक सहद्टयो ्मे ्वॉम्ट और िेयड्ट
ड््ेहसंग पर धय्ान दे।्  
कपड्े होने चाहहए साि
कपड्े भिे ही महंगे न हो,् िेहकन
अगर वे अचछ्े से धुिे और प््ेस हकए

हुए है,् तो आपका िुक शानदार
िगेगा। अगर आप गंदे कपड्े पहनेग्े
तो वो भिे चाहे हकतने भी महंगे हो्
िेहकन आपका िुक हिगाड ्देग्े। 
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